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Zakladni skola a Matefska $kola Zelesice,

PREVENTIVNI PROGRAM SKOLY
na Skolni rok 2022/2023

C. j.: P05/2022 Spisovy / skartaéni znak: 1.5.1/ A5
Vypracoval: Mgr. Veronika Musilova

Schvalil: Mgr. Jana Cackova, feditelka Skoly

Rozsah platnosti: vSechny useky Skoly

Smérnice nabyva ucinnosti ode dne: 1.9.2022

Zmény ve smérnici jsou provadény formou Cislovanych pisemnych dodatkd, které tvofi soucast tohoto

pfedpisu.
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Cile programu

zvysSovani socialni kompetence, posilovani komunikaénich dovednosti, vytvareni pozitivniho
socialniho klimatu

podpora pfijemného a pfiznivého nastaveni mezi zaky

zajistovani kvalitniho traveni volného €asu déti diky Siroké nabidce krouzku

propagovani zdraveho Zivotniho stylu

rozvijeni osobnosti Zaka, posilovani jeho pozitivnich vlastnosti a schopnosti
zprostfedkovani novych informaci z oblasti prevence rizikového chovani jak pedagogickym
pracovnikdm, tak i Zakim

posilovani ochoty zakl svéfovat se pedagogickym pracovnikiim s nejriznéjSimi problémy,

predevsim tfidnich kolektivl tfidnimu ugiteli

Dulezité dokumenty a legislativa

v

zakon €. 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani (8kolsky zakon)

zakon €. 284/2020 Sb. (platny od 1. 10. 2020), kterym se méni zakon &. 561/2004 Sb.
(8kolsky zakon), ve znéni pozdéjsich pfedpisu, a zakony €. 178/2016 Sb. a 200/1990 Sb.
zakon €. 349/2020 Sh., kterym se méni zakon &. 561/2004 Sb. (Skolsky zakon), ve znéni
pozdéjSich predpisl

zakon 89/2012/ Sb. Obc&ansky zakonik — ,zakon o rodiné*“

novela €. 82/2015 Sb., kterym se méni zakon €. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim,
stfednim, vySSim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjSich
pfedpisu, a nékteré dalsi zakony, v€. metodiky MSMT

zakon €. 562/2004 Sb. zména nékterych zakonu v souvislosti s pfijetim Skolského zakona
zakon €. 563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakonu

v

zakon €. 379/2005 Sb. o opatfenich k ochrané prfed Skodami pusobenymi tabakovymi
vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami a o zméné souvisejicich zakon(

vyhlaska ¢€. 27/2016 Sb. — o vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zaku
nadanych

vyhlaska €. 412/2006 Sb., vyhlaska, kterou se méni vyhlaska ¢. 317/2005 Sb., o dalSim
vzdélavani pedagogickych pracovniku, akreditani komisi a kariérnim systému
pedagogickych pracovniku

vyhlaska €. 197/2016 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢&. 72/2005 Sb., o poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zafizenich, ve znéni pozdéjSich
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predpisu, a nékteré dalsi vyhlasky
vyhlaska €. 147/2011 Sb., kterou se méni vyhlaska &. 73/2005 sb., o vzdélavani déti, zakl a
studentd s SVP a déti, Zaka a studentd mimofadné nadanych

metodické doporugeni MSMT &.j.: 21291/2010-28 k primarni prevenci rizikového chovani u
déti, zakd a studentl ve Skolach a Skolskych zafizenich, v€. pfiloh ,Co délat, kdyz...“
vénujicich se konkrétnim rizikovym jevim (jeho revidovana podoba)

pravidla prevence vzniku problémovych situaci tykajicich se Zaki s PAS ve Skolach

a Skolskych zafizenich za ucelem zajisténi jejich bezpecnosti (bfezen 2017)

metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni Sikany ve
Skolach a Skolskych zafizenich (€.j. MSMT-21149/2016

metodicky pokyn MSMT &.j.: 14 423/99-22 k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a
intolerance

metodicky pokyn MSMT &,j.: MSMT- 22294/2013-1 k feSeni Sikanovani ve $kolach a
Skolskych zafizenich

metodicky pokyn MSMT &.j.. 10 194/2002-14 k jednotnému postupu pfi uvolfiovani a
omlouvani zakl z vyuc€ovani, prevenci a postihu zaskolactvi

Skolni ¥ad platny od 1. 9. 2020

Strategie prevence Skolni neuspésnosti platna od 2. 9. 2019
Program proti $ikanovani (na ZS Zele$ice) platny od 10. 6. 2014
krizovy plan ZS Zelesice — Co délat, kdyz ... platny od 11. 9. 2018

metodické doporuceni pro praci s Individualnim vychovnym programem v ramci feseni
rizikového chovani zakl (MSMT, prosinec 2013)

Pojem ,rizikové chovani“

Primarni prevence rizikového chovani u déti a mladeze je zaméfena zejména na nasledujici oblasti.

a) predchazeni rizikovym jevl jako jsou:

veskeré formy agrese a brutality

Sikana vC. kyberprostoru

vulgarismy

koureni, alkoholismus, ostatni zavislosti na psychotropnich latkach
zaskolactvi

nomofobie, netolismus

rasismus, intolerance, xenofobie ..

b) rozpoznani a zajisténi v€asné intervence v pfipadech jako jsou:

tyrani a zneuzivani déti (CAN)
Sikana
experimentovani s psychotropnimi latkami
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ohrozovani mravni vychovy mladeze
sebeposkozovani
poruchy pfijmu potravy

Zucastnéné osoby

Reditelka $koly

zodpovida za prevenci a feSeni zjisténych projevi rizikového chovani

vytvari podminky pro pfedchazeni tohoto jednani napf. zakotvenim pfislusnych bodu do
,Skolniho fadu®, spolupracuje se $kolnim metodikem prevence a podporuje spolupraci SMP
s tfidnimi uciteli

umoznuje pedagogickym pracovnikim ucast na nabizenych vzdélavacich kurzech a
seminafich s tématikou rizikového chovanim

spolu se SMP seznamuje pedagogické pracovniky s naplni SPP

Skolni metodi¢ka prevence (SMP)

spoluvytvafi a podili se na realizaci preventivniho programu skoly
spolupracuje s tfidnimi uciteli

participuje na intervenci, pfip. kontaktuje odpovidajici odborné pracovisté, dojde-li k akutnimu
vyskytu rizikového chovani

ucastni se schuzek s okresni metodi¢kou prevence (Mgr. Lenkou Skacelovou)
prostfednictvim orientaCnich Setfeni vyhledava Zaky s rizikem €i pfimymi projevy rizikového
chovani

poskytuje odborné informace zakim i rodi€Um z oblasti prevence rizikového chovani —
pracovisté ve 2. patfe Skoly v dobé konzultaénich hodin uvedenych v systému Bakalafi, nebo
kdykoli po osobni, telefonické €i e-mailové domluvé

uzce spolupracuje s vychovnou poradkyni Mgr. Danou Kadl¢ikovou formou osobnich
konzultaci (spole¢né pracovisté) pfi hledani vhodnych variant feSeni vzniklych situaci ve
Skole

sestavuje IVyP s pfip. problémovymi zaky, nebo poskytuje tfid. ucitelkam metodickou
podporu k praci s timto nastrojem MSMT

Tridni ucitelé

v souvislosti s primarni prevenci spolupracuji se SMP, prib&zné ji informuji o déni ve své
tfidé, navstévuji doporucené vychovné vzdélavaci programy

motivuji tfidu k dodrzovani pravidel; uvazlivé vyuzivaji IVyP
podporuji bezpe€nou atmosféru ve tfidé

rozvijeji pozitivni socialni interakce mezi zaky

maiji soustavné aktualni prehled o individualnich zvlastnostech zaka
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VSichni zamestnanci Skoly

Existuje-li aktualné podezieni, nebo je dokonce pfimo prokazatelné rizikového chovani zaka,
postupuji zameéstnanci Skoly pfi feSeni dané situace jednotné a to v souladu s dokumenty
uvedenymi vySe. Pfi jakychkoli pochybnostech je vhodné dany pfipad konzultovat s okresni
metodikou rizikovych forem chovani Mgr. Lenkou Skacelovou (PPP pracovisté Sladkova 45, Brno).

Situace se feSi bezodkladné jak s zaky, tak s rodici, rozhodné& nesmi byt bagatelizovany a
jakékoli rizikové chovani nesmi byt tolerovano. V prabéhu feSeni i pfi uzavirani pfipadu je kladen
ddraz na diisledné dodrzeni ujednanych kroku. Skola dodrzuje ohlagovaci povinnosti vyplyvaijici
ze zakona.

Realizace

Do vyuky jednotlivych pfredmétd, zvlasté Vz, Vo, Prv, Pri, VI, PF, Ch, Tv, ICT a tfidnickych
hodin, jsou systematicky zafazeny eticka, pravni a dopravni vychova, stejné jako vychova ke
zdravému zivotnimu stylu, a to s vyuZitim aktivizujicich metod a skupinové prace. Informace o
psychotropnich latkach a rizikovém chovani obecné jsou détem podavany prabézné s ohledem na
vék tak, aby si postupné utvarely vlastni postoj a na zakladé svych védomosti si uvédomovaly
rozmanita nebezpeci spojena s danou problematikou.

Metody prace:

tradiéni metody (vyklad, pfedavani informaci)

vyhledavani informaci zaky, jejich zpracovani a pfedavani spoluzakum
skupinova prace

prace s emocemi

prednasky, besedy, interaktivni programy

podchycovani zajmu zaku v riznych smérech

projektové vyucovani

Rozvoj kompetenci na I. stupni:
- odliSovat rozdilnost komunikace mezi détmi a s dospélymi
- chapat rodinu jako zazemi a utocisté
- umét se projevit asertivné v kontaktu s cizi osobou
- mit zazité zakladni hygienické navyky
- organizovat si efektivné volny ¢as
- umét fesit konkrétni problémové situace
- rozliSit Ieéky a navykove latky
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Rozvoj kompetenci na Il. stupni:

- pojmenovat zakladni psychotropni latky, znat jejich ucinky na Cloveéka,
orientovat se v trestné pravni problematice téchto latek

- zvladat vhodné zpusoby chovani a komunikace v rliznych Zivotnich
situacich

- znat vyznamné dokumenty upravujici lidska prava a socialné pravni
ochranu déti

- komunikovat se specializacnimi sluzbami — linky davéry, krizova centra

- spravné se rozhodovat, dokazat odmitnout

- umét zhodnotit vhodné a nevhodné Zivotni navyky

- orientovat se v problematice sexualni vychovy

- umét se branit riznym formam nasili ¢i bezpravi

- nenasilnym zplasobem feSit spory se spoluzaky

- respektovat odliSné nazory a zajmy jinych lidi

Prehled aktivit

Nanestésti i letos je stale do jisté miry nepfedvidatelna situace souvisejici s vyvojem Sifeni
onemocnéni covid-19. Proto jsou aktivity prvniho pololeti znaéné omezeny, na druhé pololeti,
s vyhledem ustaleni situace, je jiz program o néco pestfejsi.
zafi/ frijen:

« slavnostni zahajeni Skolniho roku a uvitani prviiack
. prespolni béh Memorial Z. Dvofaka

« T-Mobile olympijsky béh

. foceni prviiacku

. ,Plda zaklad zivota“ — Rezekvitek (Il. tt.)

. Jak roste chléb“ — Lipka (. t.)

. ,Pdda neni nuda“ — Lipka (V. t.)

« Legiovlak (Ix. tt.)

« Vila Tugendhat (IX. t.)

« Dopravni vychova (Iv. )

. Jak se nestat obéti socialnich siti (vI. a VII. tF.)
« projekt 72 hodin

listopad / prosinec:
. ,Zimni §tébetani“ - Lipka (obé I. tt.)
. navstéva UP (IX. tr.)
. ,Kdyz se fekne sex” — Lipka (IX. t.)
« vyuk. program KJM (V. a VIII. tf.)
. ,Cesta vody vodovody“ — Rezekvitek (Vviil. t.)
. ,Jak na odpady” — Rezekvitek (IX. tF.)
« vanocni dilny ve Skole
. tfidni vanocni besidky
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leden / anor:
« lyzarsky vycvikovy kurz (Il. stuperi - pfednostné zaci VIL. tfidy)
. Svét kolem nas (Il. stuper)
. Jak se efektivné ucit (Il. stupe)
« ,Marihuana a konopi“ — Lipka (ViI. tF.)
. ,Papousek na vétvi“ — Lipka (obé I. tF.)
. Jak roste chléb® — Lipka (. t.)

brezen / duben:
. ,0 zvifatech a lidech® — Lipka (IX. tt.)
. ,Voda a vzduch“ — Rezekvitek (v. tt.)
. ,Mise pro Sest nohou” — Lipka (VI. t.)
. ,Lesobadani“— Rezekvitek (Il. tt.)
. Dopravni vychova na doprav. hfisti (Iv. t.)
. ,Kdyz se fekne sex“ - Lipka (VIlI. tt.)

kvéten / Cerven:
. Skolni akademie
. Planeta 3000 (II. stupen)
« ,Vodni kralovstvi lesa“ — Lipka (lll. tt.)
. ,Hajny je lesa pan“ — Lipka (IVv. tF)
. foceni tfid
. projekt devataci uci prvnaky
. vylety jednotlivych tfid
. slavnostni zakonc€eni Skolniho roku, rozlouceni s devataky

prubézné:
ukoly k Recyklohrani; kazdy mésic svoz sbéru - ,pan Popela“

exkurze a pfednasky tematicky k vyuce Ci k problematice rizikového chovani - Technické
muzeum, planetarium, vyukové programyPCR, spol. Podané ruce aj., navstévy kulturnich
prfedstaveni v budové Skoly i mimo ni, recitaCni soutéz, plavecky vycvik pro zaky Il. a Ill. tfidy,
olympiady a soutéZe z vybranych pfedmétil, karneval ve SD, $kolni vylety jednotlivych tfid na

zajimava mista CR apod.

V ramci vychovy ke zdravému zpUsobu Zivota a ochrané Zivotniho prostfedi bude opét
organizovan sbér papiru ,pan Popela“; na kazdém patfe budovy Skoly jsou trvale umistény tfidici
nadoby na plast, papir a vybité mono&lanky, nadoby jsou i v jednotlivych tfidach. Skola se ugastni

projektu ,Recyklohrani“ a projektu ,,72 hodin®.

,Ovoce a zelenina do Skol“ a ,MIéko do Skol“— projekty podporujici zdravé stravovani zaku —
zaci prvniho stupné dostavaiji pravidelné rlizné druhy ovoce a zeleniny, resp. neochucené mléko,

jogurt, pfip. jiny mlé€ny vyrobek; zavazku zajistuje firma Bovys.
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Volnoc¢asové aktivity (krouzky) v nabidce skoly v zafi 2022; neni-li uvedeno jinak, tykaji se obecné
24ku |. stupné:

- Ctenarska dilna - minivolejbal (2 urovné pokrocilosti)
- Véda nas bavi - florbal

- v8esportovni pfiprava - keramika

- anglictina - klub logiky

- taneéky s Luckou (v&. VI. tF.) - RK nabozenstvi

Skolni parlament (SP)

SP dava prostor pro zapojeni zaku do Zivota $koly, vytvaii moznost podilet se na organizaci
jejiho chodu a stavajici situace pfipominkovat. SP je prostfedkem pro predavani informaci mezi
vedenim Skoly, pedagogickymi pracovniky a zaky, i napfi¢ mezi vSemi tfidami, a napomaha
spolupraci mezi jednotlivymi roéniky. SP dba na dodrzovani $kolniho Fadu.

Zastupci SP idealné setrvavaji ve své funkci 4 roky, tj. po dobu dochazky na |. a poté na |l.
stupni kvuli plynulému navazovani na ¢innost v pfedchozich letech. Stale pretrvava ukol, aby se
tento postup zapracoval do Radu SP, protoZe se tak v lofiském roce opét nestalo. Stejné tak je
potfeba v&novat se posileni kompetenci zastupct SP ve tfidach (spoluprace s TU).

Clenové SP jsou voleni svymi spoluzaky predevsim ve Il. a VI. tfidé a musi se svou funkci
souhlasit. Clenem nesmi byt zak, ktery se dopustil zavazného poruseni $kolniho fadu. Clen SP
muze byt odvolan svymi spoluzaky pro neplnéni povinnosti nebo pokud se dvakrat po sobé bez
omluvy nedostavi na zasedani SP.

Zasedani SP svolava koordinator SP (SMP v jedné osobé&) spoleéné s predsedou SP
(obvykle devataci). SP se schazi dle potieby, nejméné jednou za dva mésice. Schizky budou
naplanovany na prvnim zasedani a ¢lenim budou vzdy aktualné pfipominany. Pfip. vyjimecné
setkani SP vyplyvajici z nenadalych udalosti bude zorganizovano operativné. Zapis ze zasedani
sestavi predseda SP za asistence koordinatora a predlozi ho v elektronické podobé vedeni $koly.

Povinnosti élenti SP :

- seridzné reprezentovat svoiji tfidu

- pfedavat informace ve své tfidé

- pInit dkoly vyplyvajici ze své funkce

- dodrzovat zakladni pravidla spoleCenského chovani a respektovat se navzajem

- pfichazet v€as na zasedani, ktera budou byvat vzdy nultou hodinu daného data (jiny ¢as neni
mozny s ohledem na znacné odliSnosti v rozsahu rozvrhu jednotlivych tfid)

Préva SP :
- vyjadfovat se k chodu a organizaci Skoly
- podavat navrhy a pfipominky
- pfednést své navrhy vedeni Skoly i vyuCujicim
- podilet se na akcich poradanych Skolou
I 1 SP nema pravo zasahovat do zalezitosti, které jsou vyhradné v kompetenci
vedeni 8koly. Nesmi vydavat rozhodnuti v rozporu se $kolnim fadem !!
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Hlasovani SP :

PFi hlasovani SP plati rovnopravnost véech &lend SP, kazdy &len ma jeden hlas. PFitomni
dospéli nebo hosté nemaji hlasovaci pravo. Kazdé rozhodnuti je, po schvaleni vedenim skoly,
zavazne pro vSechny zaky skoly.

NNTB

Skola je registrovana v projektu ,Nenech to byt*, ktery v pfedchozich letech zatim stale nikdo
https://www.nntb.cz, kde Ize nalézt i poradenskou ,rodi¢ovskou linku“, nebo doplfiujici mobilni
aplikace pro usnadnéni pfistupu.

Schranka davéry

je zavéSena v 1. patie $koly naproti feditelny. Zaci maji moznost tajné se svéfit v pripadé
nepfijemné situace, pocitu ohrozeni, nespokojenosti apod. Kli¢ od schranky je v péci Skolni
metodiCky prevence a vychovné poradkyné.

Elektronicky Ize jakékoli vyukové ¢i vychovné problémy sdélit na e-mail kteréhokoli pedagoga.
E-mailové kontakty vyulujicich jsou uvedeny na strankach Skoly (dle klice
prijmeni@skolazelesice.cz). Kontakty jsou uréeny Zzakdm i rodi¢im, ktefi maji jakykoli problém a
radi by jej neprodlené konzultovali, dale také vSem tém, ktefi si vSimnou nékteré

z forem rizikového chovani a neni jim dana situace lhostejna.

Systematicky monitoring

Informace od pedagogu

Na zakladé diskuzi na poradach ucitelll, na pedagogickych radach i prabézné pfi bézném
hovoru hodnoti pedagogicti pracovnici situaci v oblasti projevu rizikového chovani na Skole. Mezi
nékolika Zaky je zfejma jistd nevrazivost. Proto je nezbytné neustalé sledovat pfip. znamky
rizikového chovani mezi spoluzaky jak béhem vyu€ovani, tak na vSech akcich pofadanych Skolou.
Tridnické hodiny se konaji jednou mésicné ve Il. - IX. tfidé. Naplni tfidnickych hodin jsou kromé
prislusné tfidnické agendy predevsim témata smérfujici k prevenci projevu rizikového chovani, nebo
reaguji na aktualni problémy ve tfidnim kolektivu, ¢i ve Skole.

Informace od rodict

Rodi¢e Zaku mohou vyuzit osobni, pisemnou, telefonickou nebo elektronickou formu
komunikace s tfidnimi uciteli, vedenim Skoly a dalSimi pedagogy. Informace a kontakty jsou uvedeny
v zakovskych knizkach-deni&cich zaku I. - Ill. tfidy / v omluvnych listech zakua IV. tfidy a vySSich
ro¢nikl, na webovych strankach skoly a v systému Bakalafi.

Pravidelné se konaji tfidni schizky, hovorové hodiny a konzultacni hodiny. V pfipadé potfeby
je mozné k témto ucellm vyuzit prostfedi Teams.

Skola spolupracuje s Ob&anskym sdruZenim rodict a pratel $koly (OSRPS).
Pravidelné se schazi Skolska rada.
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Informace od Zaku

Krome tfidnickych hodin jsou informace od zaku ziskavany také na setkanich Skolniho
parlamentu se SMP, pfip. s vedenim Skoly, nebo s dalSimi pedagogickymi pracovniky Skoly.

Z4ci jsou pouceni tFidnimi ugiteli o funkci schranky davéry a NNTB (viz vyse).

Projevy rizikového chovani jsou v pfipadé potreby diskutovany a feSeny kterymkoli
pedagogickym pracovnikem v prabéhu vyu€ovani i na Skolnich akcich.

Skola vyuziva i dotaznikového Setfeni. Dotazniky pfizptisobené véku Zzakii sestavuje SMP.
Letos bude provedeno celoSkolni Setfeni s ohledem na vSeobecné klima tfid.

Nonverbalné ziskavaji pedagogové informace od zakd pozorovanim jejich chovani v
situacich jako napf. skupinova prace, traveni prestavek, chovani mimo Skolnich budovu na
exkurzich a vyletech apod. MoZna rizika v chovani zaku prubézné vyhodnocuji. Byt i o naznacich
rizikového chovani informuji neprodlené SMP a vedeni Skoly.

Spoluprace s rodici

Rodi¢e budou srozumitelné informovani o veSkerém déni ve Skole, o prospéchu a chovani
jejich déti. Prostfednictvim zakovské knizky/ deniCku / omluvného listu, webové stranky Skoly
www.skolazelesice.cz a systému Bakalafi jsou na zaCatku Skolniho roku informovani o potfebnych
telefonnich Cislech, o konzultaénich hodinach ucitell apod. Maji moznost komunikovat s vyu&ujicimi
elektronickou postou, protoZze kazdy ucitel ma vlastni e-mailovou adresu (dle klice
prijmeni@skolazelesice.cz). Smérodatnym dokumentem je pro zaky I. - Il. tfidy zakovska knizka -
denicek v papirové podobé slouzici k oboustranné komunikaci. Dulezitou ulohu v ramci komunikace
prebira systém Bakalafi, zaci lll. tfidy a vSichni starsi totiZ maji pouze omluvny list s prostorem na
Jina sdéleni“ a ,sdéleni o chovani“. Systém Bakalafi je zabéhnuty jiz nékolik let a komunikace v
oblasti klasifikace, zadavani domacich ukoll, pfip. v souvislosti s vyjimkami v rozvrhu je velmi
prehledna.

Rodi¢e se dale mohou pravidelné informovat na své dité na tfidnich schizkach, nebo ve
stanovené dny s konzultacnimi ¢i hovorovymi hodinami (viz Bakalafi), pfip. v libovolnych terminech,
domluvi-li si s jistym vyuc€ujicim individualni konzultaci pfedem.

V pfipadé problému s Zakem $kola okamzité vyrozumi rodice bud prostfednictvim ZK,
omluvného listu, pfes systém Bakalafi, e-mailem, telefonicky ¢i doporu¢enym dopisem.

Rodi¢e budou na prvnich tfidnich schiizkach dne 6. 9. vyzvani k seznameni se Skolnim
fadem, ktery je v plném znéni dostupny na webovych strankach Skoly. O dalSich materialech
souvisejicich s plnénim PPS budou informovani také prosttednictvim webu $koly, pFileZitostnymi
e-maily, Ci pfi osobnich konzultacich.

Mgr. Jana Cackova, feditelka Skoly
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