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Skolni preventivni strategie (pFiloha Co délat kdyz...)
1. Pojem primarni prevence

Pojem zahrnuje veSkeré konkrétni aktivity realizované s cilem predejit problémém i
nasledkim spojenym se socialng patologickymi jevy, ptip. minimalizovat jejich dopad

w e

a zamezit jejich roz§ifeni.

Principem 8kolni preventivni strategie je vychova k zdravému Zivotnimu stylu,
k osvojeni pozitivniho socialniho chovéni a rozvoje osobnosti. Déle je to vytvateni a
upeviiovani morélnich hodnot, zvy$ovéni socidlnich kompetenci a rozvoj dovednosti,
které vedou k odmitani vSech forem sebedestrukce, projevii agresivity a porusovani
zékona. Zasadni jsou dovednosti a kvality pozitivniho Zivotniho stylu.

Skola vytvéH tuto strategii jako zéakladni nastroj prevence. Jde o komplexni systémovy
prvek v realizaci preventivnich aktivit, v rimci $kolni preventivni strategie je na kazdy
Skolni rok vytvdfen Minimalni preventivni program, ktery je nejménd jednou ro¢n&
vyhodnocovan, sleduje se u¢innost, priib&h, méfi se efektivita jednotlivych aktivit.

2. Rizikové chovani

Pozomost je rozhodn€ vénovéna témto socidlng-patologickym jeviim:

- nasili, Sikana a kyberSikana

- zaskolactvi

- kriminalita, delikvence, vandalismus, kradeze

- rizikové chovéani v dopravé

- ohroZeni mravnosti a ohroZovani mravni vychovy déti

- extremismus — xenofobie, rasismus, intolerance a antisemitismus

- homofobie — neptitelstvi vii¢i lidem s menginovou sexudlni orientaci & pohlavni
identitou

- poruchy piijmu potravy

- uZivani navykovych latek, alkoholu, tabdkovych a nikotinovych vyrobkd,
anabolik, medikamentt aj.

- netolismus (virtudlni drogy) a patologické hra¢stvi (gambling)

- sebeposkozovani

- rizikové sexualni chovani

- psychické krize

- sexudlni zneuZivani détf a CAN (syndrom tyraného, zanedbavaného a
zneuZivaného ditéte)

- tyrani a zneuZivani déti v roding, doméci nasili

- sekty a extremistick4 naboZenska hnuti
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3.

Urcujici dokumenty

Piisludné zékony, vyhlaky a doporudent jsou vzdy soudasti plant SPP pro dany $kolni
rok.

Personalni zajisténi

Vychovny poradce

Vychovny poradce koordinuje spoleén® s metodikem prevence aktivity $koly v oblasti
prevence. Aktivn€ nabizi u¢itelim a Z4kim mozZnost poradit se o svych problémech.
Zaméfuje se na Zaky, ktefi jsou ohroZeni ve svém vyvoji, sebepojeti, komunikaci
s druhymi. Konzultuje problémy s odbornymi pracovisti — SPC, PPP.

Metodik prevence

Metodik prevence vytvaii minimélni preventivni program, podili se na jeho realizaci.
Komunikuje s uéiteli v oblasti priméarni prevence, v ptipadé vniklého problému dava
podnéty k moZné napravé. Spolupracuje s institucemi a organizacemi v oblasti
primarni prevence. Koordinuje pfeddvani informaci o problematice rizikového
chovéani ve 8kole, dokumentuje priibéh preventivni prace skoly. Hodnoti realizaci
minimélniho preventivniho programu.

Utitelé informuji metodika prevence a vychovného poradce o pHpadech vyskytu
agresivniho chovéni ve t¥{dg, signalt o potiZich Zéka (osobnostni, rodinné, vztahové),
ndhlém i trvalém neusp&chu v udeni, obtizné komunikaci, konfliktu s rodidi,
porusovani pravidel souZiti ve Skole Zakem atd. Vychovny poradce a metodik
prevence navrhuje opatfeni, navrhuje fediteli $koly svoldni vychovné komise, vede
individualni konzultace s d&tmi, s rodi¢i, informuje 0 moZnostech odborné pése a dali
pomoci (adresaf socialnich sluzeb, linku bezpe&i, apod.). Jedna se socialnim odborem.

Pedagogové

Veénuji se v ramci vyuky rozvoji kompetenci Zaki v oblasti socidlnich dovednosti, ugi
podle principli a metod v ramci koncepce Skoly. Provadéji priib&znou diagnostiku 2aka
a tfidy, na pedagogickych radich vzijemn& hodnoti uplynulé obdobi, konzultuji
pfipadné problémy, navrhuji opatfeni. T¥idni uditel je v kontaktu s rodidi Zakd své
tfidy prostfednictvim t¥{dnich schiizek, osobnich setkani a dal$ich moZnosti
komunikace.

Reditel Skoly

Sleduje efektivitu prevence rizikového chovani. Sleduje problémy v kontextu celé
Skoly a déld persondlni a organizadni opatfeni ke zlepSeni vzdjemného souZiti ve
Skole. Svolava v piipadé potieby vychovnou komisi za udasti rodict, pedagogd,
pracovnikili orgdni péce o dité apod.
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5. Podminky realizace

Pro usp&Snou realizaci je zapotiebi zajistit op&mé body, jako jsou pozitivni klima
Skoly, ukotveni jasnych pravidel ve Skolnim ¥4du a krizovy plan pro feSeni rizikovych
jevii rozpracovany v dokumentu Co délat, kdyz ..

Klima 8koly lze stdle povaZovat za pomémé rodinného typu. Zéci i ugitelé se
témef viichni znaji a své vztahy se snazi udrovat na pratelské urovni. Ugitelé i ostatni
zameéstnanci usiluji o tvofivou atmosféru, o atmosféru divéry, kde je moZné bez
piekaZzek pracovat. Na zdkladé tohoto piikladu si mohou Z4ci utvéfet vlastni
nekonfliktni postoje. K pozitivnimu ladéni viech zti¢astnénych rozhodné pfispivé také
DVPP v oblasti prevence i vyuZivani inovativnich metod ve vyuce.

Skolni #ad je srozumitelnym soupisem prav a povinnosti Z&kd, rodidd i
pracovnikd Skoly. Seznameni s SR probiha pravidelng na zalatku Zkolniho roku
v ivodnich tf{dnickych hodindch. Rodite se s nim seznamuji na webu gkoly. Ugitelé
kontrolu chovéni podle tohoto dokumentu provadi objektivng, spravedlivé a disledn.
Reseni pfestupkd m4 jasnou posloupnost a z uréitych provinéni plynou urditd opatfeni
vedouci k ndpravé, p¥ip. sankce.

Pro pfedchazeni krizovym situacim je nezbytné nutné nepodcefiovat a
nepfehliZet varovné signdly. V ptipad® zjisténi jakéhokoli nesouladu mezi Z4ky je
tfeba veas zakrocit. Drobn&jsi incidenty fesf ptitomny pedagog, zavazn&jsi konflikty a
zjisteni feSi metodi¢ka prevence v sou€innosti s vychovnou poradkyni, ptip. s vedenim
Skoly ¢&i tfidnimi uditeli. Utitelé Zakim vénuji naleZitou pozornost, viimaji si
nezadoucich projevii a bezodkladn& jednaji s poradenskym centrem, & rodiéi Zdka,
pokud si to situace Z4d4. Preventivni i moralni piisobeni na Z4ky si uvédomuji vSichni
zamestnanci $koly.

Vztah uditel — zak

Budujeme vzijemnou diivéru mezi uditelem a zdkem. Zak vi, Ze se miZe na uditele
obratit a bude respektovan jeho nézor, jeho potieby. Utitel se zajimd o Zéka,
podnécuje dialog. Utitel ziskava diivéru Z4ka i prostfednictvim budovani vztahu
srodinou, socidlnim prostfedim Zéka. Pfi fefeni problémii je ugitel otevien
komunikaci s Zékem, srodiem, 3ir§{ rodinou, ostatnimi pedagogy, vychovnym
poradcem atd. Na zdkladé dosaZeni dohody o spoleénych cilech a postupech dochazi
k celkové a jednotné podpofe Z4ka.

Skupinova prace

Utitel vénuje pozornost spoluprici ve skupinich, podporuje naslouchéni, zapojeni
vSech €lenti skupiny, reflektuje szaky skupinovou praci, a podporuje tak rozvoj
kompetenci tymové prace, feSeni konfliktu (ucitel podporuje odpov&dnost 4ka za
feSeni konfliktu). Z4ci se udi vést diskuzi, vyjadtovat své nazory, naslouchat druhym a
vhodnym zplsobem reagovat na kritiku. Jednou zmoznosti je nap¥iklad vedeni
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komunitniho kruhu, ve kterém ma kaZzdy pravo diskutovat na zakladé pravidel diskuse,
sdilet své pocity, obavy, radosti, zaZitky, podnéty k Zivotu tidy, klast otazky.
Projektové vyudovani a celoskolni projekty

Vramci projektii se Zaci mohou blize seznédmit s dénim kolem sebe a aktudlnimi
tématy. CeloSkolni projekt navic podporuje spoluprici Zakd napii¢ tfidami a napfi¢
ro¢niky. Z4ci se navzdjem poznévaji a dokaZi spolupracovat star§i s mlad§imi. Je to
podstatny prvek prevence $ikany star$ich Zaks viéi mladsim.

Individualizované hodnoceni, sebehodnoceni, zpétna vazba skupiny

Zaci dostévaji komplexni zpétnou vazbu od ucitele. Jsou informovani o svém pokroku
1 nedostatcich. Je ocetiovano usili Zdka a mira jeho pokroku bez srovnavani s vykonem
ostatnich. Je podporovén jeho individualni talent a z4jem. Diferenciace vyuky miize
probihat prostfednictvim prace ve skupinach podle zaméfeni Z4ka. Pomahame Zakovi
vybudovat si diivéru v sebe, ve vlastni sily, pozitivni vztah k okolnimu svétu.

Komunikace s rodidi, vefejnosti

Vedle pevné stanovenych konzultaénich hodin maji rodite moZnost domluvit si
individualni schiizku s vyu€ujicimi, pracovniky SPP ¢&i feditelkou $koly.

Pedagogicka diagnestika

Ucitel vénuje pozornost Zakim, registruje signaly o mozném problému Z4ka a hled4
pfiiny a vhodné formy napravy. Pokud je tfeba, spolupracuje srodi¢i, metodikem
prevence a vychovnym poradcem, ktery se zapoji do diagnostického a terapeutického
procesu. Pfipadné je vyuZivano dal$ich odbornych instituci (PPP aj.)

6. ReSeni pFestupki

PoruSovani $kolniho ¥adu, tykajici se drZeni, distribuce a uZivani navykovych latek v
prostorach 8koly, je klasifikovano jako hruby pfestupek a jsou vyvozeny patii&né
sankce. Je sledovano i dali rizikové chovani — S§ikana, vandalismus, brutalita,
rasismus atd. Pfi jejich zjisténi jsou navrZena cilena opatfeni. V pfipadg, kdy selZe
prevence ve Skole, bude pfistoupeno k nasledujicim opatfenim:

individualni pohovor se Zdkem

jednani s rodidi na trovni vychovné komise

doporuceni kontaktu s odborniky

v pfipad€ nezdjmu rodi¢t uvédoméni socidlniho odboru, oddéleni péce o dit&
v ptipadé dealerstvi oznadmeni Policii CR

L S

Zverejnéni informaci

Informace jsou zvefejiiovany na nésténce v 1. patfe vedle sborovny. Informace
obsahuji dilezit4 telefonni &isla a adresy (linky divéry apod.) a dal$i informace, které
se vztahuji k tématim zafazenym do Minimalniho preventivniho programu, zisady
prvni pomoci pii vyskytu §ikany. Na vyb&ru témat umisténych na nasténku se mohou
Zaci sami podilet pravé svymi dotazy vhazovanymi do schranky dtvéry.

P09 2023_Skolni preventivni strategie_Co d&lat kdyz
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7. Struktura §Kkolni prevence
Ve vyuce konkrétnich pfedméti

- Zdravy Zivotni styl
= zodpovédnost za vlastni zdravi, zdravd vyZiva, osobni a duSevni hygiena,
pohybové aktivity, sexudlni vychova, ndvykové latky
- vychova ke zdravi, piirodopis, chemie, ptirodovéda, prvouka, t&lesna vychova,
ICT, vychova k ob¢anstvi

- Sociélng psychologické dovednosti
= posilovani schopnosti komunikace, feSeni problémi a konfliktd, adekvatni
reakce na stres, netspéch, kritiku, tolerance k individudlnim zvla$tnostem
- vychova ke zdravi, d&jepis, pracovni &innosti, ICT, vychova k ob&anstvi

- Mravni a pravni védomi
= mordlni hodnoty, humanistické postoje, pravni aspekty socialng patologickych
jevi, lidska prava, prava ditéte, vychova k partnerstvi a rodiGovstvi
- vychova ke zdravi, d&jepis, ptirodopis, ptirodovéda, prvouka, ICT, vychova
k ob¢anstvi

Mimo zékladni vyuku, prifezové

- Poradenskd &innost a konzultadni hodiny poradenského pracovisté, kde puisobi
vychovné poradkyné a metoditka prevence s diirazem na funkéni a systematickou
spolupraci s tfidnimi u€iteli, ostatnimi pedagogy, s rodiéi i z4ky.

- Tematické programy se zaméfenim na tvofeni zdravého t¥idniho kolektivu a na
prevenci rizikového chovani, pfedevsim Sikany.

- Besedy a pfedndSky zaméfené na zvySeni informovanosti v oblasti rizikového
chovani a pravniho povédomi Z4kd.

- Pravidelné tfidnické hodiny posilujici pozitivni ladéni t¥idnich kolektivii.

- Individudlni vychovné pohovory tfidnich ugiteldi, vychovné poradkyn&, metodicky
prevence & vedeni Skoly s Zaky, u kterych se vyskytuji problémy s chovanim,
Jednéni s rodi€i, ptip. sestaveni dokumentu IVyP.

- Utast #akd na dalsich vhodnych kulturné vzd&lavacich akcich a sportovnich
turnajich, rozsifujicich povédomi Zakii o moZnostech, jak kvalitn® travit volny &as.

- Spoluprace §koly s rodi&i od prvopodatku dochdzky daného ¥aka na nasi skolu —
informace na webu $koly, informadni e-maily, t¥idni schiizky, konzulta¢ni a
hovorové hodiny, prib&Zné zaznamy v systému Bakalati.

- DVPP jednotlivych pedagogti v oblasti prevence.

- Spoluprice sobci, prezentace Skoly na vefejnosti (napf. zahradni slavnost
provazejici kolni akademii).
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8. Cile strategie a vyhodnoceni

Hlavnim cilem strategie je minimalizovat vznik a sniZit miru rizikového chovani &k
prostfednictvim komplexniho piisobeni viech zidastnénych. Jednd se o pusobeni
pedagogti ve 8kole, odborné vybavenych lektort provadéjicich preventivni aktivity i o
vyuZiti instituci poskytujicich preventivni programy jako napt. PCR, PPP, Podané
ruce, centrum LuZanky aj.

Jednotlivé oblasti pitsobeni uvadi pfedchozi body &. 2 a &. 7.

V ramci tohoto dlouhodobého programu je vypracovavan roéni Minimalni preventivni
program, ktery je po skon¢eni $kolntho roku vyhodnocovan.

Zpracovala: Mgr. Veronika Musilova

V Zelesicich 29. &ervna 2023

$kolni metodicka prevence
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Mgr. Jana Cackova4, feditelka Skoly
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PEDAGOG ODHALI ZNAMKY SIKANY

Zakladni scénar pro pocatecni Sikanu s béZnou formou (KolaF, 2011)

1.

9.

odhad zavaznosti onemocnéni skupiny a stanoveni formy Sikany

2. rozhovor s informatory a ob&tmi
3. nalezeni vhodnych svédku

4.
5
6

individualni rozhovory se svédky

. ochrana obéti
. predbéZn4 diagnéza a volba ze dvou typ(i rozhovoru

a) rozhovor s ob&tmi a rozhovor s agresory (sméfovani k metod& usmifeni)
b) rozhovor s agresory (smérovani k metodé vnéjsiho natlaku)

realizace vhodné metody

a) metoda usmireni

b) metoda vnéjSiho natlaku (vychovny pohovor nebo vychovna komise)
tfidnicka hodina

a) efekt metody usmifeni

b) oznameni potrestani agresor(

rozhovor s rodici obéti

10.tfidni schlizka

11.prace s celou tfidou

Zakladni krizovy scénar pro vybuch skupinového nasili (Kolar, 2011)

Prvni (alarmuijici) kroky pomoci

1.
2.

zvladnuti vlastniho Soku — bleskovy odhad zavaZnosti a formy Sikany

bezprostiedni zachrana obéti, zastaveni skupinového nasili

Priprava podminek pro vy$etfovani

3.

zalarmovani pedagogil na poschodi a informovéani vedeni $koly

4. zabranéni domluvé na kfivé vypovédi
5.
6. oznameni na policii, paraleiné - navazani kontaktu se specialistou na $ikanovani,

pokraCujici pomoc obéti (pfivolani lékare)

informace rodi¢im



Zakladni $kola a MateFska skola ZeleSice, pfispévkova organizace,
24. dubna 270, 664 43 Zele3ice

VySetrovani
7. rozhovor s obéti a informatory
8. nalezeni nejslabsich ¢lanki nespolupracujicich svédk(
9. individualni, pfipadné konfrontaéni rozhovory se svédky
10.rozhovor s agresory, pfipadné konfrontace mezi agresory
Lécha

'3 44

11.metoda vnéjSiho natlaku a zména konstelace skupiny

Kdo fesi, s kym spolupracuje

Sikanu, kterou zvladne $kola sama, fe§i metodik $kolni prevence (pfipadné vychovny
poradce, $kolni psycholog nebo $kolni specialni pedagog) ve spolupraci s tfidnim ugitelem
a feditelem.

Pokrogilé a neobvyklé formy Sikan fesi Skola ve spolupraci s odborniky zvenku,
zejména z PPP, SVP.
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B/ ... PEDAGOG ODHALI ZNAMKY KYBERSIKANY

Reseni probiha obdobné jako u bézné §ikany, ale s ohledem na specifika fungovani

kyberprostoru:

1. podpofit obét a zajistit ji bezped&i (zablokovani & smazani zavadného obsahu
z internetu)

2. zajistit co nejvice dikaznich materiald ukladala diikazy (screenshoty, kopie odkaz(
profili agresordi aj.); vZdy myslet na bezpe&i obéti i svédki

3. incident nepodcenit a vZdy Fesit (ziEastné&né osoby, trvani, dopad a moznosti

likvidace negativnich nasledkii)

informovat a zapojit rodiée

konzultovat feSeni s dalsimi institucemi (napf. zfizovatel, €SI)

poZadovat kone¢né vyjadfeni viech zainteresovanych instituci

volba odpovidajicich opatFeni, pochopitelné v souladu se SR

© N o o b

realizace preventivnich opatieni

Obéti je tfeba vzdy doporudit, aby -

* neodpovidala agresorovi

* mluvila o tom, co se ji déje
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C/ ... PEDAGOG ODHALI ZNAMKY VANDALISMU

Je tfeba dat véc na védomi alespori jedné osobé z vedeni $koly / TU /
pracovnikim SPP, ktera informaci pfeda ostatnim zminénym a nadéale se postara
0 vyrozumeni:

1. zakonného zastupce nezletilého zaka - vzdy

2. OSPOD v piipadé neochoty spolupracovat ze strany zakonnych zastupcl
&i pfi opakovaném vandalismu na plidé $koly

3. PCR v ptipadé, Ze nedojde ke smiru nahradou Skody

4. zaméstnanci skoly, aby nedoslo k informa&nimu $umu

5. PPP &i SVP, se souhlasem zakon. zastupce, ohledné dal$iho plisobeni na Zaka
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D/ ...

PEDAGOG ODHALI ZNAMKY ZASKOLACTVI

Postup jasné popisuje Skolni Fad, ktery stanovuje Ihaty nutné k radnému omluveni

absence ditéte ve vyudovani zakon. zastupcem. S ohledem na mnozZstvi zamegkanych

neomiuvenych, pfip. i ,podeziele” omluvenych hodin se postupuje dle nasledujiciho

scénafe. Komunikace se zakon. zastupci i Zaky probiha vZdy v pozitivnim duchu a zcela

konstruktivné.

Prvni kontakt se zakon. zastupcem

1.

upominka zakon. zastupce Zaka k dolozeni dilvod( nepfitomnosti + zaznam
o provedeni upominky

prokazatelnym zplUsobem opétovné kontaktrovani zakon. zastupce Zzaka a fedeni
situace domluvou - rodi€ o absenci vi, absence je objektivné opodstatnéna, ale nebyl
dodrzen fadny termin omluveni

neformalni rozhovor se zakon. zastupcem o nepfitomnosti 2aka - rodié o absenci
ditéte nevi, tato je pouhou svévoli ditéte; nasleduje domluva daldiho postupu, aby se
eliminovaly subjektivni motivy Zaka k zaskolactvi + podepsany zaznam o vysledku

rozhovoru

Pisemné pozvani k osobnimu jednani, nedafi-li se pfedchozi:

1.
2.

neformalni — e-mailem, telefonicky

formalni — doporuceny dopis (pfip. s doruéenkou)

Schiizka zakon. zastupcil Zaka s TU

1.

A

zji$téni moZné priciny zaskolactvi v kontextu situace v rodiné
sjednani opatfeni vedoucich k napravé

sepsani zaznamu o jednani vé. podpisl ztuc¢astnénych

kontrolni schGzka mapujici pinéni dohodnutych opatfeni (viz bod 2)

doporucéeno vyuZiti IvyP (jasné dana struktura jednani i zapisu)

Komunikace s Zakem, ktery ma obtize dochazet do §koly

1.
2.
3.

pratelska a empaticka atmosféra prosta veskerych predsudkl ze str. pedagoga
rozebirat pouze konkrétni situaci

nebagatelizovat prozivani ditéte
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4. nechat dité vyjadfit se zpétné ke svému podinani

5. nabidnout feSeni, dat prostor k navrhu feseni ze strany Zaka

V piipadg, Ze selZzou pfedchozi mechanismy a zaskolactvi pretrvava, je tfeba vyrozumét
OSPOD, pfip. i PCR.
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PEDAGOG ODHALI UZIVANI TABAKOVYCH VYROBKU (vyrobki

uréenych ke koufeni, $fupani, oralnimu uziti) & NIKOTINOVYCH SACKU
VE SKOLE

Porugeni SR v tomto sméru je nejlépe fesit dle nasledujicich bodii:

1.

zabranit zakovi v dalSim uzivani

2. zvaZit odebrani vyrobku za pfitomnosti dal$i osoby
3.
4

. sepsat s Zakem struény zaznam s jeho vyjadienim /zejména odkud a od koho ma

informovat vedeni $koly, TU, MP, VP

dany produkt/ + nechat podepsat

informovat zékon. zastupce, pfip. mu odevzdat zaji§téné vyrobky, sepsat zapis
o vydani + nechat podepsat

poskytnout zakon. zastupci odkazy na dalsi informace nebo odborné poradenské
sluzby

7. pfi opakovaném pfistizeni informovat OSPOD

8. vyvodit sankce stanovené v SR v &asti o udileni vychovnych opatieni

9. MP, VP a TU zvazi moZnost zaji§téni vhodného preventivniho programu pro tiidni

kolektiv
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PEDAGOG ODHALI KONZUMACI ALKOHOLU VE SKOLE

Poruseni SR v tomto sméru je nejlépe fesit dle nasleduijicich bod(:

1.
2.
3.

zabranit zakovi v dalSi konzumaci
odebrat alkoholicky vyrobek za pfitomnosti dal$i osoby
pokud Zakovi hrozi nebezpeti, zak je ohroZzen na zdravi a Zivoté, je nutné zajistit

nezbytnou pomoc a zavolat lékare

4. informovat vedeni Skoly, MP, VP, TU a zakonného zastupce

5. pokud Zak neni schopen pokradovat ve vyucovani, je nutné informovat zakonného

© © N O

zastupce 2aka a zajistit, aby si ho odvezl dom( (popf. poZadat o pomoc OSPOD)
sepsat zapis, nechat podepsat

vyvodit disledky stanovené v SR v &asti o udileni vychovnych opatfeni

pii opakovaném pfistizeni informovat OSPOD

MP, VP a TU zvazi moZnost zajisténi vhodného preventivniho programu pro tfidni
kolektiv

V pfipadé nalezu alkoholu ve $kole je nutno informovat vedeni §koly, tekutinu uloZit

jako dikaz /nepodrobovat ji Zadnému testu/ a zpracovat struény zaznam o udalosti.

V pfipadé zadrZzeni alkoholu u nékterého Zaka je zapotiebi zabavit tekutinu

/nepodrobovat ji Zddnému testu/, informovat vedeni Skoly, sepsat struény zaznam o udalosti,

nechat podepsat Zakem, informovat zakonného zastupce.
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PEDAGOG ZJISTi PRECHOVAVANI, KONZUMACI

CI DISTRIBUCI NAVYKOVYCH LATEK VE SKOLE

Postup pfi feSeni konzumace navykové latky Zakem ve Skole viz niZe.

Obdobny postup se zvoli i v pfipadé pfichodu Zaka pod vlivem omamnych a psychotropnich

latek, kdy nelze prokazat, Ze se Z4k intoxikoval ve $kole.

1.
2.
3.

zabranit zakovi v dal$i konzumaci
navykovou latku odebrat za piitomnosti dal§i osoby
pokud Zakovi hrozi nebezpeéi, Zak je ohroZen na zdravi a Zivoté, je nutné zajistit

pomoc a zavolat lékare

4. informovat vedeni $koly

o

© ©® N o

neni-li Zak schopen vyugovani, je nutné informovat zakonného zastupce a zajistit,
aby si ho odvezl domu (popf. Zadat pomoc od OSPOD)

v kaZzdém pfipadé je nutné informovat zakonného zastupce i OSPOD

poskytnout rodi¢tim informaci o0 moZnostech odborné pomoci

sepsat zapis + nechat podepsat

vyvodit sankce stanovené v SR v &asti o udileni vychovnych opatfeni

10.zvazit moZnost zajisté&ni vhodného preventivniho programu pro tfidni kolektiv

Reseni distribuce navykovych latek ve $kole:

il.

2,
3.

v pfipadé podezfeni na distribuci OPL se musi tato skuteénost oznamit PCR
(podezieni ze spachani trestného &inu)

vyrozumét zakonného zastupce a OSPOD

sepsat zapis + nechat podepsat z(iCastnénymi osobami

Reseni nalezu omamné psychotropni latky v prostorach Skoly:

1.
2.
3.

latku nepodrobovat testiim

informovat vedeni $koly

za pritomnosti dalSiho pracovnika Skoly vloZit latku do obalky — zapsat datum, &as
a misto nalezu, pfelepit, misto pfelepu opatiit razitkem $koly, podepsat a uschovat
v trezoru

informovat PCR

10
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Reseni nalezu omamné psychotropni latky u Zaka ve Skole:

1. latku nepodrobovat testim

2. informovat vedeni $koly

3. sepsat zaznam s vyjadienim Zaka (datum, misto a &as nalezu, jméno Zaka), nechat
podepsat, nutna pfitomnost dal§iho pracovnika $koly

4. informovat PCR, ktera identifikuje a zajisti podezielou latku a informuje zakonného
zastupce

5. v pripadé intoxikace Zzaka pfivolat I€kafe a pfedat mu zaji§ténou latku

V pfipadé podezieni, Ze néktery z Zak( ma néjakou OPL u sebe, je nutné vyrozumét
PCR a zkonzultovat s ni dal$i postup. Do pfijezdu pfislusnikd PCR je tieba Zaka izolovat
a mit pod dohledem. V Zadném piipadé se neprovadi osobni prohlidka nebo prohlidka véci

zaka.

11
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H/ ... PEDAGOG RESIi KRADEZ VE SKOLE

Metodika fe$eni problému:
1. o udalosti pofidit zaznam na zakladé vypovédi poskozeného
2. poucit poSkozeného Zaka a zakon. zastupce, e mohou informovat PCR
3. hlasit Policii CR, jedna-li se o Umysiné zcizeni, poskozeni nebo zni&eni véci (hranice
5000,-K¢& — trestni zakonik)

4. hlasit na OSPOD, jedna-li se o opakované jednani a vychovna opatfeni nemaji Zadny
uéinek

12
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I/ ... PEDAGOG ODHALI TYRANI A ZANEDBAVANI DITETE (syndrom CAN)

Problém oznami dité samo:

amd

o > 0N

. vyslechnout dité a vyjadfit mu podporu a divéru

informovat vedeni §koly a domluvit se na spoleéném postupu

pozadat dit&, aby vSe popsalo (mlzZe psat na papir, byva to pro néj snazsi)
provést zapis

sdélit ditéti a pfipravit ho na to, Ze to, co se mu stalo, neni v pofadku a musi se to
ohlasit

ohlasit podezfeni / zjist&ni na PCR nebo na OSPOD

Problém ohlasi druha osoba:

1.
2.
3.

citlivé zjistit dostupné informace za zachovani etiky

informovat vedeni §koly a domluvit se na spole¢ném postupu

pfipravit oznamovatele na ohlasovaci povinnost, ktera nezanika ani pfi stazeni
ohlaseni oznamovatele + provést zapis

ohlasit podezieni / zjist&ni na PCR nebo na OSPOD

13
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J/ ... SI PEDAGOG VSIMNE ZNAMEK SEBEPOSKOZOVANI

Metodika rfeSeni problému:
1. posoudit aktualni riziko zavazného sebeposkozeni
2. citlivé vedeny rozhovor s ditétem + provést zapis
3. informovat vedeni Skoly a domluvit se na spoleéném postupu
4. informovat zakonného zastupce a doporuéit navstévu PPP nebo jiného specialisty
(psycholog, psychiatr, krizové centrum)

14
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K/ ... PEDAGOG RESI RIZIKOVE CHOVANI V DOPRAVE

V oblasti rizikového chovani v kontextu dopravy téméf vyluéné komunikuje uditel
s rodiéi ditéte a domlouva pfipadné akce orientované na zvySeni kompetenci ditéte
v dopravnim provozu. Vyjimeéné kontaktuje policii, a to zejména v pfipadé, kdy je svédkem
aktivit déti, které mohou vést k dopravnim nehodam.

Vhodné metody - prevence:
1. dopravni besedy v prostiedi §koly (PCR, MP)

pouziti multimedialnich pomUcek (napf. www.bezpecnecesty.cz, www.ibesip.cz)

prakticky nacvik na dopravnim hristi

informacni letacky pro Zaky a rodice

o~ 0N

tridnickeé hodiny s tématikou dopravni vychovy

15
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L/

PEDAGOG ODHALI ZNAMKY CHOVANIi INSPIROVANE, resp.

SOUVISEJICI S EXTREMISMEM, RASISMEM, XENOFOBIi é&i
ANTISEMITISMEM

Doporugeny postup vzhledem k Zakovi, skuping, tfidé:

1.

s incidentem pracovat maximalné objektivné, prosetiit s nadhledem okolnosti; ne
kaZdy projev jevici se jako extremisticky musi extremisticky byt!

nepodcenit vékovou skupinu, nepatii¢né vyroky s danym podtextem mohou
reprodukovat ze svého okoli i déti v MS

objasnit Zakiim problematiku, ZADNE moralizovani, skandalizace & vyhroZovani!
na zakladé zjisténi pfip. rozifeni nepatficnych postojli v kolektivu vyvolat diskusi
s cilem odhalit jejich pficinu

zameéiit vyuku na dany problém s diirazem na demokratické hodnoty, lidska prava

a toleranci mj. i v souvislosti s historickymi udalostmi

6. zafidit pro skupinu diskusi s experty, debaty s angazovanymi osobami apod.

7. pfiprikaznosti chovani v souladu s nezakonnymi postoji udélit kazeriské opatieni

Je tfeba dat véc na védomi alespoii jedné osobé z vedeni Skoly / TU / pracovnikiim SPP,

aby mohla byt pfedana ostatnim zminénym a nadale bylo postarano o vyrozuméni:

1. zakonného zastupce nezletiiého Zaka v pfipadé opakovanych verbalnich

Ci vizualnich projevil s vy$e uvedenym podtextem a v pfipadé& uZiti nasili ze stejnych

pohnutek

2. PCR v pfipadé podezieni na promyslenou, vy$e uvedenymi nazory motivovanou

¢innost

3. zaméstnancu Skoly, aby nedos$lo k informad&nimu $umu

16
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M/ ... MA PEDAGOG PODEZRENI, ZE U ZAKA PROPUKLA PORUCHA
PRIJMU POTRAVY

Doporuéeny postup vzhledem k Zzakovi:

1. posoudit aktualni zavaznost

2. informovat zakonného zastupce, byt jen napf. o napadné rychlém zhubnuti ditéte,
Castém zvraceni, o kterém vi pouze né&kdo ze spoluzakl, & drzeni nevhodné
redukéni diety; poskytnou mu informaéni zdroje k problematice a doporuéit navstévu
PPP nebo jiného specialisty (psycholog, psychiatr, krizové centrum)

3. jiz preventivné zamezovat Sikané pro vzhled, oblegeni, fyzicky vykon, skladbu
jidelnic¢ku apod.

4. vZdy POZOR na pronesené soudy vii&i redukci hmotnosti a ,zdravé vyzivé“ — uéitel
NEN( terapeut!

Je vhodné vzdy informovat:

1. pediatra, jestlize dit& hubne, zvraci, sebepo$kozuje se
2. zaméstnance Skoly, aby nedoslo k informaénimu $umu

17
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24. dubna 270, 664 43 Zelesice
N/ ... PEDAGOG U ZAKA ROZPOZNA / MA PODEZRENI NA PSYCHICKOU KRIZI /
DUSEVNi ONEMOCNENI

Je-li bezprostiedné ohrozeno zdravi ditéte, volame pochopiteiné rychlou

zachrannou sluzbu.

Vyvarovat se:
1. slibu o zachovani tajemstvi a idealniho feseni
2. pfehnané emotivnich reakci
3. bagatelizace, moralizovani, obvifiovani
4

. pfecenéni vlastnich sil a moZnosti

Doporuéeny postup viéi Zakovi:

1. umoznit podplrny rozhovor vedeny pedagogem, ktery psych. nepohodu
zaznamenal, nebo kymkoli jinym, v koho ma zak diivéru (TU, VP, SMP ...)

2. citlivé informovat zakonné zastupce o stavu 2aka, poskytnout jim potfebné
informace a kontakty na odborniky

3. sjednat schizku a oteviené zaleZitost prodiskutovat, idealné v tripartité,
a postupné hledat moznosti feeni situace

4. v ramci jednani a komunikace dbat na pratelskou bezpeénou atmosféru, zajistit
pfijemné prostfedi, davat najevo zajem o problém, vystupovat klidné a s rozvahou,
plsobit divéryhodné, aktivné naslouchat bez hodnoticich komentait, pfislibit
davérnost urgitych informaci, ocenit ochotu Z4ka / rodiny sdilet problém a snazit

se ho zvladnout v partnerském vztahu se $kolou

.....

V pfipadé nespolupracujiciho postoje rodi&i Ize i proti jejich villi:
1. kontaktovat psychologa spadové PPP a Zadat metodickou podporu
2. kontaktovat OSPOD, jde-li o ohroZeni zdravi &i Zivota ditéte

Vypracovala:  $kolni metodi¢ka prevence Mgr. Veronika Musilova
Datum: 17. &ervna 2018

Aktualizovano: 31. srpna 2023
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