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PROVOZNi RAD

Zpracovany pro Zakladni Skoly a Stiedni Skoly v souladu s poZadavky § 7,
odst. 2, zakona ¢. 258/2000 Sb., Viyhlasky. &, 160/2024 Sb. a vybranych
ustanoveni Viyhlasky &. 146/2024 Sp.
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Udaje o zafizeni :

Provozni tad je zpracovan na zakladé doporuéené osnovy KHS s tim, e do jednotlivych ¢asti je potieba uvést
aktualné platné ddaje, situace, prlibéhy aktivit nebo opatfeni. Pokud nékteré aktivity nejsou feSeny, je mozno je
bud nechat volné nebo uvést, Ze se netyka. Vzhledem k mozné pozdéjsi aktualizace Provozniho Fadu, doporucuji
neodstrafiovat z davodu pripadného doplinéni. V pfipadé jakékoli vyznamné zmény je nutno provést aktualizaci
a opétovné seznamit vSechny zaméstnance se zménami. Na prezendni listinu, kterd je nedilnou soucasti
Provozniho fadu je nutno nechat podepsat kazdou osobu, kterd vstupuje do pracovniho nebo obdobného
pracovniho poméru nejpozdéji v den nastupu. Provozni fad nenahrazuje $kolni fad, ktery je pfilohou provozniho
fadu. Provozni fad nemusi obsahovat ustanoveni, ktera jsou shodnad a jsou ve Skolnim fadu uvedend. Pfedlozeny
navrh provozniho fadu vychazi z idedlnich podminek zafizeni pro vychovu a vzdélavani déti a mladeze, jeho
naplnéni je odvislé na lokalnich pomérech a podminkdch, které zhodnoti pfislusny orgdn ochrany vefejného
zdravi

Pfedmét vymezeni ZAKLADNI SKOLA

Nézev subjektu Zakladni Skola a Matefska Skola, prispévkova
organizace

Sidlo subjektu 24. dubna 270, 664 43 Zelesice

Odloucené pracovisté, pokud existuje ne

i€o 49459767

Telefon / e-mail 547217585

Statutarni organ ke dni zpracovani Provozniho fadu

Mgr. Jana Cackova

Zfizovatel

Obec ZeleSice

rvs

Skolni fad platny ke dni zpracovani Provozniho fadu
(uvedte odkaz na mist, kde je uloZen a pfistupny,
mozZno i proklik umoZhiujici vzdaleny pfistup)

https://skolazelesice.cz/wp-
content/uploads/2024/08/2023_R-05-Skolni-rad-
ZS-schvaleny.pdf

Pfi tvorbé Provozniho fadu se uplatiuji zejména pozadavky zakona 258/2000 Sb. v platném znéni, vyhlaska
160/2024 Sb. v platném znéni, vyhldska 146/2024 Sh. v platném znéni a dalsi pravni a ostatni predpisy

Popis zafizeni

Pfedmét vymezeni

Zakladni skola

Kapacita (schvdlend) 246

Podminky pro télovychovnou innost

Pocet télocvicen 1

Vybaveni télocvi¢en Ribstoly, 3Splhaci tyCe, kruhy, 3plhaci lana,

basketbalové kose, koza, volejbalova sit, trampolina

Vybaveni hygienickych zafizeni

Umyvarna (sprchy), zachody s piedsini a umyvadlem
zvlast pro chlapce a divky, hygienicka kabina, WC pro
postizené

Vybaveni $aten

Laviéky k sezeni pfi ¢ekani na vyuku, vésaky k odlozeni
béZného obleleni. Satni skiiky

Zarazovani hodin télesné vychovy, pocet hodin v
jednotlivych roénicich

1. tf.- 9. tf. — 2h/tyden

Vyuziti pfestavek k nefizené pohybové aktivité
(napfiklad v letnim obdobi pobyt na Skoinim dvore,
Skolini zahradé apod.)

Dle pocasi velka prestavka venku na hfisti

Vyuka plavani (Specifikujte skoini bazén a odkaz na
Provozni rad bazénu)

Zajistovana externé

Poéet hFist a sportovist

Multifunkéni hifisté u Skoly
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Soucdast Skoly nebo uvedte, zda mate odloudené
pracovisté mimo aredl 3koly, pokud ano uvedte
adresu

Vybaveni hFist, napfiklad dosko¢iité pro skok vysoky,
daleky, fotbalové branky, volejbalové vybaven apod.
BliZ3i podminky upravi Réd télocviény nebo venkovni
hraci plochy

Doskocisté pro skok daleky, florbalové branky,
volejbal, basketbalové ko3e, oval+draha, fotbalové
branky

ReZim dne
Zatatek vyuCovani (nejdfive v 7 hodin) 7:50
Ukonceni vyu€ovani (nejpozdéji v 17hod.) 14:35
Délka vyucovaci hodiny (45 minut), pokud | 45 min

uplatriujete jiny styl pro napt. del$i vyu€ovaci blok,
uvedte Casovou dotaci

Rozvrh  hodin (s vymezenim dopoledniho a
odpoledniho vyuéovani)

Dopoledni vyucovéni ma nejvy3e 6 hodin, odpoledni
vyucovani 2 hodiny a za&ind po 5. vyuéovaci hoding,
resp. po 30minutové prestavce.

Pfestavky (nejméné 10 minut, po kazdé hodiné,
béhem dopoledniho vyucovdni zpravidia po druhé
vyucovaci hodiné se zafazuje alespori jedna plestdvka
vdélce nejméné 15 minut, mezi dopolednim a
odpolednim vyucdovénim nejméné 50 minut)

Pfestavky mezi hodinami jsou 10minutové, kromé
15minutové po 2. vyudovaci hoding, 20minutové po
4. hodiné. Prestdvka mezi 6. a 7. hodinou je
5minutovd, prestdvka mezi 5. a 6. hodinou
30minutova.

Stravovani

Zphsob stravovani (viastni jidelna, Jiné smluvni
stravovaci zafizeni)

Vlastni jidelna

Doba vydavani stravy (uvedte od... do..., nejvyse 3
hodiny ~ od dohotoveni do vydeje véetné dopravy,
odebrdni obéda pro Zdka prvniho stupné nejpozdéji po
5. vyuovaci hodiné, druhého stupné nejpozdéji po 6.
vyulovaci hodiné)

11:30-14:00

ReZim stravovani pro cizi stravniky (ano, ne)

PopiSte zplsob vydavéani stravy cizim stravnikim,
rodicam, ktefi si jdou vyzvednout stravu pro
nemocného Zdka, kde probihd apod.

Ano, vydejnim okénkem

Pitny reZim (Druh poddvéni, népojové automaty,
pitka apod.)

Zajistén Skolni jidelnou i viastni, &aje, mlééné napoje,
$tdvy, mosty, cerstva voda

Ovoce, zelenina, mlé&né vyrobky (Uvedte, zdag Jjsou
napfiklad vyuZivdny programy ovoce do Skol, miéko
do skol apod.

Ovoce do $kol, mléko do kol

ReZim préce s poditatem

Podminky pro préci na poéitadi, prostory a vybaveni
uCebny, podobné podminky s ohledem na odlesky
apod,, se vztahuje i na interaktivni tabule apod.

ICT uéebna

v pocitalovych ucebndch a ucebndch pisemné a elektronické komunikace pfipadd na Zéka nejméné 2 m?
plochy. Na obrazovce zobrazovaci Jednotky se nesmi vyskytovat kmitdni, plavéni & poskakovani znakii.
Obrazovka musi svou konstrukci umoZriovat posunuti,
umisténa tak, aby na ni nevznikaly reflexy ze svitidel & z jinych zdroji, Jjako jsou okenni otvory.

Vzddlenost zobrazovaci jednotky od o&f musi byt regulovateind nejméné 500 mm od horniho okraje
Zobrazovaci jednotky ve vysi o&i. U pracovist se zobrazovacimi jednotkami musi byt pro zachovdni dobrych
podminek vidéni, zrakové pohody i vyhovujici pracovni polohy zajisténa pro vSechny uZivatele moznost dprav
pracovniho mista podle jejich individudinich potfeb. BliZsi podminky upravi Réd odborné uCebny

natdceni a naklénéni podle potieby Zdka. Musi byt

Pocet ueben IT

| 1

B3
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Odborné utebny (napf. chemie, fyzika, pracovn{
&innosti apod.)

V kazdé odborné utebné musi byt Rad odborné
uéebny s minimalnim obsahem povinnosti Zakd a
pedagoga, pokud jsou $3kam poskytovany nebo
pozadovany osobni ochranné pracoimi prostiedky,
pracovni pomticky, musi byt uvedeno jaké a jakym
zplisobem se pridéluji atd.

(v nékterych piipadech to mohu byt ochranné bryle,
jednordzové rukavice, zdstéry apod.)

Dalsi pozadavky

Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu (zda existuji
programy jako vlastni programy podpory zdravi a
prevence nemoci, participace na projektech
regiondlnich a celostatnich

Zapojeni do programu Primarni prevence dusevnich
poruch u déti v obdobi rané adolescence

Poskytovani prvni_pomoci (uvedte mista, kde jsou
instalovdny prostfedky prvni pomoci)

Kabinet 1. patro, MS, jidelna, télocviéna - 3atna

Telefonni ¢isla

o

150 (Hasi¢sky zachranny sbor)

155 (Iékafska sluzba prvni pomoci)

158 (Policie CR)

MUDr. Stork, tel. 721 376 042 (Smluvni poskytovatel
pracovné IékaFské pece)

Zakladni pojmy
Pro Géely této vyhiasky se rozumi

o 3akem fyzicka osoba po zahajeni povinné $kolni dochazky do doby poskytovani vzdélavani, 8kolskych sluZeb
nebo péde v zafizeni pro vychovu a vzd&lavani nebo v provozovné pro vychovu a vzdélavani,
e dlouhodobym pobytem pobyt ve vnitinim prostoru nebo jeho funkéné vymezené Césti, ktery trva v pribéhu
jednoho dne 4 hodiny a dele a opakuje se pfi trvalém uzivani budovy vice ne jednou tydné; za dlouhodoby

pobyt se povazuje i pravidelné stfidani kratkodobého pobytu

v riiznych vnitinich prostorech, trva-li v pribéhu

jednoho dne 4 hodiny adéle a opakuje-li se pfi trvalém uZivani budovy vice nez jednou tydné,
kratkodobym pobytem pobyt v mistnosti béhem jednoho dne po dobu kratsi nez 4 hodiny,
e piimo vétratelnymi prostory jsou prostory vétratelné z venkovniho prostoru budovy nebo nucené vétratelné

mechanicky,

e zobrazovaci jednotkou zafizeni, které méni elektronické info

komunikaci s ¢lovékem,

Prostorové podminky

rmace na optické a je uréené pro zrakovou

Zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovna pro vychovu a vzdélavani poskytujici zakladni vzdélani musi mit

.

venkovni prostor, jehoZ soucasti je plocha pro prestavkovy pobyt &k a plocha pro télovychovu a sport. Tento
venkovni prostor Ize nahradit vyuzitim obdobné plochy v dochézkové vzdélenosti. Dochazkovéa vzdalenost musi
odpovidat véku a fyzickym moznostem 7aki a u&elnosti vyuZiti dané plochy v ramei jejich denniho reZimu.

Zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovna pro vyc
venkovni prostor, jehoZ soucasti je plocha pro télovycho
obdobné plochy v dochézkové vzdalenosti. Na konzerva
vy&si odborné 3koly, Skolska vychovna a ubytovaci zafizeni a Skolska z

prvni nepouzije.

hovu a vzdélavani poskytujici stiedni vzdélani musi mit
vu a sport. Tento venkovni prostor ze nahradit vyuzitim
tofe, jazykové $koly s pravem statni jazykové zkousky,

afizeni pro zajmové vzdélavani se véta

Rostliny a dreviny vysazené ve venkovnim prostoru a uZité ve vnitfnich pobytovych prostorech zafizeni pro
vychovu a vzdélavani musi byt vybrany a udrzovany tak, aby byla zachovana ochrana zdravi déti a Zaku. To

wv W

znamend, e nebudou vysazovény nebo prabéiné
pusobenim na zdravi zékda

budou odstrafiovany rostliny a dfeviny s negativnim




V zafizenich pro vychovu a vzdélévéni a provozovné pro vychovu a vzdélavani se musi Zfidit pro Zaky ucebny
a pracovny, které musi byt vybaveny a uzpiisobeny tak, aby byly zajistény podminky pro vzdélavani 2aki se
zdravotnim postiZenim podle druhu jejich zdravotniho postizeni. Ve $kolach uskuteChujicich vzdélavaci program,
pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami se v udebnach vytvareji relaxaéni kouty umisténé mimo prostor
lavic.

Podlaha v zafizeni pro vychovu a vzdélavani musi byt snadno gistitelna, Ve vyukovych mistnostech musi byt
podlahové krytiny matné

V zafizeni pro vychovu a vzdélavani musi byt hygienicka zafizeni a Satny osvétlené a vétratelné. v prostoru Satny
musi byt umoznéno kazdému zakovi ulosit své osobni véci oddélené od osobnich véci ostatnich zaki. Dalsi
poZadavky na hygienicka zafizeni a Satny jsou upraveny v prilohach &. 1 a 4 tohoto Provozniho fadu

V zafizeni pro vychovu a vzdélavani musi byt dodrZeny normové hodnoty podle geské technické normy upravujici
optiméini doby dozvuku. vV pfipadé zmény prosti nebo obmény zafizovacich predmétd bude provedena konzultace
s odbornikem na problematiku Sifeni zvukuy :

Prostory uréené k vyuce télesné vychovy a tBlocviény v zafizeni pro vychovu a vzdélavani musi byt vétratelné;
poZadavky na vétrani jsou upraveny v pfiloze €. 4 k této vyhlasce. Podlaha musi byt snadno éistitelna.

U télocvicny musi byt zfizena $atna a zachodova kabina s instalovanou zachodovou misou, ktera je vybavena
privodem tekouci pitné nebo ugitkove vody, pokud zachodova kabina nenavazuje na umyvarnu, musi v ni nebo v
Jeji pfedsini byt zfizeno umyvadio s pfivodem tekouci pitné a teplé vody (dale jen ,zachodova kabina"“). Dale u
télocviény musi byt zfizena umyvama vybavena umyvadly a sprchami, které musi byt napojeny na privod tekouci
pitné a teplé vody. PoZadavky na vybaveni hygienického zafizeni jsou upraveny v bodé 5 piilohy &. 1 k této
vyhlasce.

Pfi vyuce obord praktického vzd&lavani v zafizeni pro vychovu a vzdélavani, kde je pinéna povinna Skolni
dochazka, pokud prostory nejsou souGasti $koly, musi byt pro Zaky zfizen prostor pro odkladani odévii a obuvi,
zachodova kabina a zazemi pro pedagogické pracovniky.

Prostory pro pobyt 74k v zafizeni pro zajmové vzdélavani se upravuji a zfizuji tak, aby umoZiiovaly ¢innost, pro
kterou jsou zfizeny. Pokud prostory pro pobyt v zafizeni pro zajmové vzdélavani nejsou soudasti Skoly, musi byt
pro Zaky zfizen prostor pro odkladani odév aobuvi, zachodova kabina a ve $kolni druZiné a $kolnim klubu zazemi
pro pedagogické pracovniky

Zasobovani vodou

Ve spoleénych prostorech zakladni Skoly, zakladni umélecke Skoly, jazykové Skoly s pravem statni jazykové
zkousky, stfedni $koly, konzervatofe, vy$si odbomé Skoly, které jsou pfistupné viem Zakim, mimo prostor
hygienického zafizeni, musi byt na kazdém patie umistén minimalné jeden zdroj tekouci pitné vody k zajisténi
pitného rezimu zaka.

V pfipadé, Ze v kazdé uéebné zakladni Skoly, zakladni umélecké Skoly, jazykové $koly s pravem statni jazykove
zkousky, stiedni skoly, konzervatofe, vy$si odbomé Skoly nebo u klastrové Skoly v bezprostfedni blizkosti
centralniho multifunkéniho prostoru uréeného k vyuce Zaki z nékolika tfid (déle jen ,klastrova $kola"), mimo prostor
hygienického zafizeni, je umisténo umyvadlo s tekouci pitnou vodou k zajisténi pitného reZimu 2akii, nemusi byt
zfizen ve spoleénych prostorech zdroj pitné vody podle odstavce 1.

Ubytovani

V ubytovacim zafizeni musi byt zfizeny pokoje pro ubytované, oddéleny prostor pro uloZeni €istého a pouzitého
pradta, prostory pro suseni odévi, pro uskladnéni a &isténi obuvi, pro tklid a sezonni potiieby. Soudasti ubytovaciho
zafizeni musi byt zazemi pro vychovatele,

V domové miadeZe a internats musi byt zfizena studovna, ktera slouzi take jako komunitni mistnost, a prostory pro
zajisténi individuainiho stravovani.

Vybaveni nabytkem
Zafizeni pro vychovu a vzdélavani musi byt vybaveny nabytkem, ktery zohlediuje rozdilnou t&lesnou vySku Zak(
a podporuje spravné drzeni t&la. Zidle a stoly pro Zaky musi splfiovat normové hodnoty ¢eské technické normy
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upravuijici velikostni ukazatele nabytku a musi umoziiovat dodrzovani ergonomickych zasad prace &k v sedé.
Pracovni stoly Zak(l musi mit matny povrch. Pfi pouZivani tabule musi byt dodrZena vzdalenost minimélné 2 m od
piedni hrany prvniho stolu Z&ka pred tabuli. _

Pfi usporadani pracovnich stolii se dbé na to, aby u 74kl nedochazelo k jednostrannérnu statickému zatizeni

svalovych skupin a aby byly dodrzeny pozadavky na Grovef osvétieni podle deské technické normy upravujici
osvétleni.

Osvétleni

Ve vnitinich prostorech budov zafizeni pro vychovu a vzdélavani uréenych k diouhodobému pobytu déti a Zaki
musi denni osvétleni odpovidat pozadavkim éeské technické normy upravujici denni osvétleni.

V pfipadé, Ze u uZivané stavby zafizeni pro vychovu a vzdélavani nebo provozovny pro vychovu a vzdélavani
nelze ze stavebné-technickych divodi dodrzet povinnosti stanovene v odstavci 1, je mozné pouzit celkové
sdruzené osvétleni spliiujici pozadavky vyhlasky v jeho celém prostoru.

Stejnym zplisobem Ize postupovat i v pfipadé stavby, ktera byla doposud uZivana za jinym (elem nez jako
prostory zafizeni pro vychovu a vzdélavani nebo provozovny pro vychovu a vzdélavani poskytujici stiedni vzdélani,
ato véetné konzervatofe, jazykové Skoly s pravem stétni jazykove zkousky a vy38i odborné $koly, s vyjimkou Skoly
poskytujici vedle stfedniho i zakladni vzdélani.

U klastrovych $kol je mozné pouZit celkové sdruzene osvétleni, elektrické osvétieni musi byt navySeno o dva
stupné osvétienosti a musi byt regulovateiné pro rizné Ginnosti.

V prostorech uréenych pouze ke kratkodobému pobytu je mozné pouzit celkové sdruzené osvétieni. Dale je moZné
celkové sdruzené osvétieni pouit v dilnach pfi potiebé osvétlit stinéné povrchy. Pro Zaky se zrakovym postiZenim
nebo zrakovymi vadamije nutné zajistit denni i elektrické osvétleni odpovidajici specifickym potfebam podie stupné
jejich postizeni. V soustavé sdruzeného osvétleni denni i dopliiujici elektrické osvétleni musi splfiovat pozadavky
geské technické normy upravujici sdruZené osvétieni.

Rostliny a dfeviny vysazené ve venkovnim prostoru nesmi zplisobit v uéebnach, hemach a pracovnach snizeni
parametrl denniho osvétleni pod pozadovanou arovefi

Parametry elektrického osvétieni ve vnitfnich prostorech budovy zafizeni pro vychovu a vzdélavani musi odpovidat
normovym pozadavkiim ¢eské technicke normy upravuijici pozadavky na osvétleni pro vnitfni pracovisté.
Osvétleni tabule musi odpovidat normovym poZadavk(im eské technické normy upravujici pozadavky na osvétlent
pro vnitini pracoviste.

Tabule musi mit matny povrch, coZ se nevztahuje na tabule, na ktere se nepise kidou. Ze viech pracovnich mist
ve sméru pohledu na tabuli musi byt vylouceno zrcadleni svitidel na tabuli. Ve sténé za tabuli nesmi byt osvétlovaci
otvor, v opaéném pripadé musi byt zakryt neprisvitnym materialem, jehoz ¢initel odrazu svétla se blizi hodnoté
Sinitele odrazu této stény.

U uzivané stavby bude po vyméné lineamich zafivkovych trubic stavajicich svitidel za LED trubice se
srovnatelnym svételnym tokem nebo po vyméné elektrického osvétleni provozovatelem bezodkladné zajisténo
méfeni elektrického osvétieni v souladu s postupy popsanymi v geskych technickych normach upravujicich
méfeni elektrického osvétieni. Vyména elektrického osvétleni, svitidel, elektrickych rozvodu a ovladani musi
byt provedena podle navrhu elektrického osvétleni a v souladu s pozadavky Eeské technické normy upravujici
pozadavky na osvétleni pro vnitfni pracoviste.

Zobrazovaci jednotky

Uroveri denniho i elektrického osvétleni prostorii se zobrazovacimi jednotkami musi byt v souladu s
pozadavky Eeské technické normy upravujici osvétleni.

Pracoviété u zobrazovacich jednotek musi byt umisténa tak, aby Zci nebyli osliiovani jasem osvétlovacich
otvord a ani se jim tyto otvory nezrcadlily na zobrazovac jednotce. Svitidla musi byt vhodné rozmisténa a mit
takové rozloZeni jasti a thly clonéni, aby se nezrcadlila na zobrazovaci jednotce a nedochazelo ke ztiZeni zrakové
ginnosti potfebné k praci nebo mista s vizualnimi prvky vykonavané prace (dale jen ,zrakovy dkol").

Vzdalenost zobrazovaci jednotky od ogi musi byt regulovateind, nejméné 0,5 m od homiho okraje zobrazovaci
jednotky ve vy3i oci. U pracovist se zobrazovacimi jednotkami musi byt pro zachovani dobrych podminek
vid&ni, zrakoveé pohody i vyhovujici pracovni polohy zaji§téna pro vSechny uzivatele moznost tprav pracovhiho
mista podie jejich individudlnich potieb, zejména podie t8lesné vysky a provadénych ¢innosti, a regulace
denniho osvétleni.
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Pro vétsinu zrakovych Cinnosti v zafizeni pro vychovu a vzdélavani se vyZaduje smér denniho osvétleni zleva a
shora. Svitidia u soustav elektrického osvétieni se umistuji na strop rovnobézné s okenni sténou, pokud to,
umozni stavebné technické dispozice prostor. Mista Zaki u pracovnich stolll musi byt v u¢ebnéach a pracovnach *
orientovana tak, aby déti a Zaci nebyli v zorném poli osliovani jasem osvétlovacich otvord a ani si nestinili misto,
kde se nachézi pfedmét zrakové ¢innosti (déle jen ,misto zrakového ukolu®).

Za misto zrakového Ukolu v zafizeni pro vychovu a vzdélavani zaki je povaZovén prostor s maximéainim poétem
moznych fad pracovnich stoll vietné stolu uditele a za okoli zrakového Gkolu je povazovan prostor mistnosti
slouZici vyuce.

Osvétlovaci soustavy a Easti vnitfnich prostort odrazejici svétlo musi byt &istény a obnovovany ve lhiitach
danych planem Gdrzby v souladu s projektem osvétleni a musi byt udrZovény v takovém stavu, aby poZadované
viastnosti osvétleni byly spinény po celou dobu Zivota osvétlovaci soustavy. Neni-li zpracovan v projektu
osvétleni plan tdrzby, provadi se nejméné dvakrét ro&né myti oken, ramu, svitidel a svételnych zdroj.
VypIné u svislych a Sikmych osvétlovacich otvord v prostorech s dlouhodobym pobytem osob musi byt &iré,
bezbarvé a umozriovat vyhled ven. ’

Mikroklimatické podminky

Prostory zafizeni pro vychovu a vzdélavani uréené k pobytu musi byt pfimo vétratelné. PoZadavky na vétrani
Cerstvym vzduchem a vyménu vzduchu v dobé vyuZiti interiéru jsou upraveny v pfiloze tohoto Provozniho fadu.
Pro zajisténi vétréni z venkovniho prostoru budovy pfirozenym vétranim je nutné zajistit otevirani a zavirani oken
z podiahy bezpetnym zplisobem. Bezpednym zplsobem z podlahy je nutné zajistit i manipulaci se Zaluziemi a
dal$imi clonicimi zafizenimi.

Zafizeni pro vychovu a vzdélavani musi spliiovat parametry mikroklimatickych podminek uvedené v tabulce &. 2.
Zarizeni pro vychovu a vzdélavani nesmi byt provozovany v pipadé, ze 3 dny po sobé jdouci klesne miniméalni
teplota vzduchu v téchto prostorech pod hodnotu uvedenou v tabulce &. 2.

V zafizeni pro vychovu a vzdélavani a v provozovné pro vychovu a vzdélavani a détské skupiné pfi extrémnich
venkovnich teplotach, kdy venkovni teplota vzduchu naméfena ve stinu je vysSinez 30 °C nebo kdy je ve vnitfnich
prostorech naméfena vysledna teplota vysi nez hodnota tg max uvedena v tabulce &. 2, musi byt zaji$téno snizeni
tepelné zatéZe déti a Zaku, zejména pobytem déti a 74k(i v tepelné nezatizeném prostfedi a zajisténim pitného
reZimu pro déti a zaky.

Pokud venkovni stav prostiedi neumoZriuje vyuzit prirozené vétrani pro piekroceni pripustnych hodnot Skodlivin a
hluku ve venkovnim prostiedi, musi byt mikroklimatické podminky a vétrani Cerstvym vzduchem zajistény
vzduchotechnickym zafizenim.

Provozni podminky

Casové rozloZeni vyuky a rezim dne v zafizeni pro vychovu a vzdélavani musi odpovidat vékovym zviastnostem
Zaka a jejich biorytmam. Pfi vyuce je tfeba dbat na prevenci jednostranné statické zatéze vybranych svalovych
skupin vychovou déti a zakd k spravnému sezeni a dr¥eni téla.

Prostory zafizeni pro vychovu a vzdélavani musi byt udrZovany v istém a neposkozeném stavu s ohledem na tel
jejich uzivani

U nuceného vétrani a klimatizace musi byt zajisténa pravidelna udrzba a Cisténi podle navodu vyrobce nebo
dodavatele.

Zdravotni podpora

Je stanovena dokumentem s ndzev ,Spoleéné sdéleni Ministerstva Skolstvi, mlddeZe a télovychovy a Ministerstva
zdravotnictvi k zajiténi zdravotni podpory ve gkolich a Skolskych zafizenich”, evidované pod &. j. MSMT-
10972/2024-2 (dale jen ,dokument”). Tento dokument Vim zasilam prilohou mého dopisu. Aktualizace
spolecného sdélenf zpfesriuje a vyjasiiuje nékteré nepfesnosti, na které jsme byli v prib&hu uplynulych dvou let
upozornéni. Jde pfedevsim o rozdéleni zdravotni podpory na tfi typy: akutni stavy (kdy je poskytnuti prvni pomoci
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zikonnou povinnosti kazdého obcana), faické tkony (které miZe zajistit sama ¢kola) a zdravotni Ukony, které smi
provadét pouze zdravotnicky pracovnik, kterym 3kola obvykle nedisponuje.

Uklid prostor 3koly -
V navaznosti na ustanoveni NV 101/2005 Sb. v platném znéni stanovuji cyklus Gklidu v zaffzeni pro vychovu a
vzd&lavani v prostorach uréenych pro trvaly pobyt

e denné setfenim viech podlah a povrchi na vihko, u koberct vygidténim vysavatem

e denné vynadenim odpadki,

e dennd za pouditi Cisticich prostfedkd s dezinfekénim déinkem umytim umyvadel, pisoarovych musli a
z4chodd, na socidlnim zafizeni bude k dispozici anti bakteriologické mydlo v pfipadé potieby dezinfekce

e nejméné jednou tydné omytim omyvatelnych asti stén hygienického zafizeni a dezinfikovanim umyvaren a
zachodd,

e nejméné dvakrat rotné umytim oken véetné ramd, svitidel a svételnych zdrojd,

e nejméné dvakrat roéné celkovym tklidem véech prostor a zafizovacich pfedmétd,

e pravidelnou udrzbou nuceného vétrani nebo klimatizace a &isténim vzduchotechnického zafizeni podle
navodu vyrobce nebo dodavatele

ptilohy k Provoznimu fadu

Pozadavky na hygienické zafizeni

Hygienické zafizeni v zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovné pro vychovu a vzdélavéani Zakh
upravuje vyhlaska o pozadavcich na vystavbu ¢. 146/2024 Sb.

V zafizeni pro vychovu a vzdélavéni musi byt vy¢lenén odvétravany prostor pro ukladani cisticich
prostfedkd a pomicek mimo dosah zakd.

V ptipadé, Ze neni zfizena vylevka s pfivodem tekouci pitné a teplé vody s odvodem vody v samostatné
mistnosti, zfidi se alespori na jednom hygienickém zafizeni. V pfipadé hygienického zafizeni Ize vylevku
nahradit jinym technickym vybavenim zaji$tujicim pfivod tekouci pitné a teplé vody a odtok vody, které
je umisténo tak, aby bylo umoznéno hygienické myti.

VEechna hygienicka zafizeni v zafizeni pro vychovu a vzdélavéni musi byt vybavena prostfedky pro
hygienické myti a hygienické osuéeni rukou a toaletnim papirem.

Umyvadla a sprchy musi byt napojeny na pFivod tekouci pitné a teplé vody.

Kazd4 zachodova kabina musi byt vybavena krytym odpadkovym kosem.

Stény a podlahy hygienického zafizeni musi byt omyvatelné a Cistitelné a snadno dezinfikovatelné.

Pozadavky na vétrani a parametry mikroklimatickych podminek

Tabulka & 1: Mnoistvi ptivadéného venkovniho vzduchu v uéebnach, herndch, pracovnach a télocvi¢nach a
mno3stvi odvadéného vzduchu v $atnach a hygienickych zafizenich v zafizeni pro vychovu a vzdélavani a
provozovné pro vychovu a vzdélavani a détské skupiné:

pfivédény venkovnl odvadény vzduch (m3. hod™) pro
typ prostoru yzduch narazové vétrani
(m®. hod?)
uéebny, herny, pracovny, mistnosti uréené k ez
dlouhodobému pobytu déti a zakd _20 na dité/zka
télocvicny J|20 na dité/idka ”
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[éatny “ (20 na dité/?aka
umyvarny I ]30 na 1 umyvadlo

sprchy E 150-200 na 1 sprchy
zachodové kabiny [:, 50 na 1 kabinu, 25 na 1 pisoar

Celoroéné pFipustné parametry mikroklimatickych podminek:

|

Tabulka ¢. 2: Hodnoty teplot, rychlosti proudéni a relativni vihkosti vzduchu

rychlost relativni
typ prostoru -' proudéni vihkost
Va(m.s?) rh (%)

ucebny, herny, Pracovny, mistnosti uréené k diouhodobému
pobytu déti a 23kd

nesmi umistovat na stény s okny a stény vystavené piimému dopadu sluneéniho zéfeni a musi byt umistény
minimainé 1 m nad drovni podlahy.

Vybrani ustanoveni Vyhlasky 146/2024 sb.

§13

Oploceni nebo jiné ohrazeni pozemku

Oploceni nebo jiné ohrazeni vyZaduje pozemek se stavbou,

kterou je t¥eba chranit pFed vstupem neopravnénych osob.

§19

Vétrani

Pobytova mistnost stavby pro vychovu a vzdélavani musi byt vétratelna. Dali poZadavky na vétrani stanovi jiny
prévni pfedpis.

Osvétleni, prosiunéni a stinéni

Vnitini prostor stavby musi byt navrien a proveden tak, aby byio 2ajisténo jeho denni osvétleni podle d&ely
uZivani stavby

§29

PFistupnost

Stavba se podle druhy a potieby vybavuje hmatovymi a akustickymi prvky pro osoby se zrakovym postizenim a
komunikaénimi prvky pro osoby se sluchovym postizenim.

umoiZiiuje zaméstnivat 0soby se zdravotnim postizenim, musf byt
a) vytyéen pFirozenymi nebo umeélymi vodicimi liniemi a
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b) navrien a proveden bez schodd a vyrovnavacich stupfid; vyskovy rozdil Ize fesit komunikaci pro pési,

rampou uréenou osobdm s omezenou schopnosti pohybu nebo orientace nebo vytahem.
prichod do stavby se specializovanymi sluzbami pro osoby se zrakovym postizenim, stavby vefejné spravy,
nemocnice, polikliniky, posty, banky, zdravotni pojistovny, soudu, stavby pro vychovu a vzd&lavani a vysoké
gkoly, veFejné Lasti vypravni budovy, odbavovaciho terminalu veiejné dopravy a stanice metra musi byt zajistén
akustickym prvkem pro osoby se zrakovym postizenim.
Prostor uZivany osobami s omezenou schopnosti pohybu nebo orientace musi byt navrzen a proveden tak, aby
splnil poZadavky na pfistupnost.
§31
Schodisté a Sikma rampa
Kazdé podlazi, s vyjimkou vstupniho podlazi v trovni upraveného terénu, musi mit zajisténo uzivani minimalné
jednim hlavnim schodiétém. Pomocné schodisté musi byt navrieno a provedeno. tak, aby splnilo prostorové
parametry fedeni tnikovych, popripadé zasahovych cest
Schodiété a rampa uréend osobam s omezenou schopnosti pohybu nebo orientace musi byt navrieny a
provedeny tak, aby spifiovaly pozadavky na pfistupnost. To neplati pro stavbu rodinnych dom, pro stavbu pro
rodinnou rekreaci a uvnitf bytu. -
Viechny schoditové stupné v jednom schodiétovém rameni u hlavniho schodisté musi mit stejnou navrhovou
vyiku, v pfimych ramenech i stejnou navrhovou 3ifku.
Stavba pro vychovu a vzdélavani
§52
Stavba pro vychovu a vzdélavani a stavba vysoké $koly musi spliiovat pozadavky na pfistupnost v ¢astech
uréenych pro uzivani vefejnostia v gastech uréenych pro uZivani détmi, Zaky a studenty.
Pro matefské gkoly, zakladni Skoly, stfedni Skoly a konzervatofe musi byt navrien kapacitné dostateény venkovni
prostor umoznujici volny pohyb déti a zakd. Tento venkovni prostor Ize nahradit zajisténim vyuZiti obdobné
plochy.
Stavba pro vychovu a vzdélavani musi byt navriena a provedena tak, aby povrchové teplota vnitinich ¢asti
obvodovych stén byla po cely rok totozna s teplotou vzduchu v mistnosti.
Ve stavbé pro vychovu a vzdélavani se pro vysku okenniho parapetu poutiji poZadavky dle tohoto predpisu.
(Okenni parapet, pod nimZ je volny prostor od trovné pochozi plochy k urovni upraveného terénu hlubsi neZ 0,5
m a3 12 m véetné, musi byt miniméiné 0,85 m vysoky a minimdiné 0,2 m &iroky v drovni horni hrany parapetu.
Okenni parapet, pod nimZ je volny prostor od urovné pochozi plochy k drovni upraveného terénu hlubsi neZz12m,
musi byt minimdIné 0,9 m vysoky a minimdiné 0,2 m &iroky v drovni horni hrany parapetu. Okenni parapet, ktery
svou vyskou a viastnostmi odpovidd pofadované vysce ochranného zdbradli, nemusi splfiovat poZadavek na jeho
minimdéini &tku. Neni-li moZné zajistit uvedené rozmérové poZadavky parapetu, musi byt zfizeno ochranné
zdbradli. Vy$ka parapetu se méfi od urovné pochozi plochy k horni hrané parapetu.
Pobytova mistnost mate¥ské tkoly s vyjimkou zazemi lesni matefské koly a vydejny lesni matefské gkoly, zafizeni
pro pééi o déti pfedskolniho véku s vyjimkou prostoru, vnémé je poskytovéna sluzba péte o dité v détské skuping,
musi byt navriena a provedena tak, aby byla dodrZena minimaini kubatura vzduchu 12 m? na jednu pobyvajici
osobu.

. AKLADNI SKOLA
LAKLADN e ESICE.

rqanizace
pﬂs‘)é"kﬂé iy 43 Zeledice

' i
V Zelegicich 19. 9. 2024 S ﬁ
/ Mgr. Jana Cackova, feditelka
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¢. 160/2024 Sb., Vyhlaska o hygienickych pozadavcich na
prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a
vzdélavani déti a mladistvych a détskych skupin

VYHLASKA

ze dne 10. ¢ervna 2024

o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zarizeni a provozoven pro
vychovu a vzdélavani déti a mladistvych a détskych skupin

Ministerstvo zdravotnictvi v dohodé s Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy a
Ministerstvem prace a socialnich véci stanovi podle § 108 odst.”2 zakona €. 258/2000 Sb., o ochrané
verejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakond, ve znéni zékona ¢. 274/2001 Sb., zdkona
¢. 320/2002 Sb., zdkona &. 274/2003 Sb., zékona ¢. 392/2005 Sb., zakona ¢. 222/2006 Sb., zékona ¢.
110/2007 Sh., zadkona ¢&. 151/2011 Sb., zdkona ¢&. 223/2013 Sh., zakona ¢. 267/2015 Sh., zékona ¢.
202/2017 Sh., zdkona ¢&. 205/2020 Sh., zdkona ¢. 544/2020 Sb., zadkona €. 152/2023 Sh. a zakona ¢.
167/2023 Sh., (déle jen ,zadkon”) k provedeni § 7 odst. 1 zdkona:

§1
Predmeét upravy

Tato vyhlaska upravuje hygienické
pozadavky na prostorové podminky, vybaveni,
provoz, osvétleni, vytapéni, mikroklimatické
podminky, zasobovani vodou a uklid podle § 7
odst. 1 zakona o ochrané verejného zdravi.

§2
Zakladni pojmy

Pro ucely této vyhlasky se rozumi

a) ditétem predskolniho véku dité, které
nedovrsilo 6 let véku nebo nezahajilo
povinnou Skolni dochazku,

b) zékem fyzicka osoba po zahdjeni
povinné Skolni dochézky do doby
poskytovéani vzdeélavani, skolskych
sluzeb nebo pécCe v zarizeni pro
vychovu a vzdéladvani nebo v
provozovné pro vychovu a
vzdeélavani,

c¢) dlouhodobym pobytem pobyt ve
vnitfnim prostoru nebo jeho funkéné
vymezené ¢asti, ktery trva v prubéhu
jednoho dne 4 hodiny a déle a
opakuje se pri trvalém uzivéni
budovy vice nez jednou tydné; za
dlouhodoby pobyt se povazuje i

pravidelné stridani kratkodobého
pobytu v rdznych vnitfnich
prostorech, trva-li v prubéhu jednoho
dne 4 hodiny a déle a opakuje-li se
pri trvalém uzivani budovy vice nez
jednou tydné,

d) kratkodobym pobytem pobyt v
mistnosti béhem jednoho dne po
dobu kratsi nez 4 hodiny,

e) primo vétratelnymi prostory prostory
vétratelné z venkovniho prostoru
budovy nebo nucené vétratelné
mechanicky,

f) zobrazovaci jednotkou zafizeni, které
meéni elektronické informace na
optické a je urcené pro zrakovou
komunikaci s ¢lovékem,

g) ubytovacim zafizenim domov mladeze,
internéat, zarizeni pro déti vyzadujici
okamZitou pomoc, Skolské zarizeni
pro vykon ustavni a ochranné
vychovy a $kolské zafizeni
preventivné vychovné péce.

Prostorové podminky

§3

(1) Zatizeni pro vychovu a vzdélavani pro
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déti predskolniho véku, provozovna pro vychovu
a vzdélavani pro déti predskolniho véku a
détska skupina musi mit venkovni prostor
umoziiujici volny pohyb déti. Tento venkovni
prostor Ize nahradit vyuzitim obdobné plochy v
dochéazkové vzdalenosti. Dochazkovéa vzdalenost
musi odpovidat véku a fyzickym moZnostem déti
a celnosti vyuziti dané plochy v rdmci jejich
denniho rezimu.

(2) Zarizeni pro vychovu a vzdélavani a
provozovna pro vychovu a vzdélavani poskytujici
zékladni vzdélani musi mit venkovni prostor,
jehoZ souéasti je plocha pro prestavkovy pobyt
zaki a plocha pro télovychovu a sport. Tento
venkovni prostor lze nahradit vyuZitim obdobné
plochy v dochézkové vzdalenosti. Dochazkova
vzdélenost musi odpovidat véku a fyzickym
moZznostem zéki a ucelnosti vyuziti dané plochy
v rdmci jejich denniho reZzimu. Na zéakladni
umélecké Skoly, Skolskd vychovné a ubytovaci
zafizeni a Skolskd zafizeni pro zdjmové
vzdélavani se véta prvni nepouZije.

(3) Zarizeni pro vychovu a vzdélavani a
provozovna pro vychovu a vzdélavéni poskytujici
stfedni vzdélani musi mit venkovni prostor,
jehoZz soucasti je plocha pro télovychovu a sport.
Tento venkovni prostor 1ze nahradit vyuzitim
obdobné plochy v dochazkové vzdalenosti. Na
konzervatofe, jazykové $koly s prdvem statni
jazykové zkouSky, vy$si odborné $koly, Skolska
vychovna a ubytovaci zafizeni a $kolska zarizeni
pro zajmové vzdélavani se véta prvni nepouzije.

(4) Zarizeni pro déti vyzadujici okamZitou
pomoc® a Skolské zarizeni pro vykon dstavni
nebo ochranné vychovy a preventivné vychovné
péce® musi mit venkovni prostor umoziiujici
volny pohyb. Tento venkovni prostor lze
nahradit vyuZitim obdobné plochy v dochézkové
vzdalenosti. Dochazkova vzdalenost musi
odpovidat véku a fyzickym moZnostem déti a
zakil a celnosti vyuZiti dané plochy v ramci
jejich denniho reZimu. Na rodinnou a vjchovnou
skupinu zarizeni pro wstavni a ochrannou
vychovu a na zafizeni pro déti vyZadujici
okamzitou pomoc, kterd jsou umisténa v
samostatné bytové jednotce, se véta prvni
nepouzije.
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(5) Rostliny a dfeviny vysazené ve
venkovnim prostoru podle odstavct 1 aZ 4 véty:
prvni a uzité ve vnitinich pobytovych prostorech
zatizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovny
pro vychovu a vzdélavani a détské skupiny musi
byt vybrdny a udrzovany tak, aby byla
zachovana ochrana zdravi déti a zakd.

§4

(1) Prostorové podminky a vnitini
usporadani v zafizeni pro vychovu a vzdélavani
pro déti predskolniho véku, provozovné pro
vychovu a vzdélavéani pro déti predskolniho véku
a détské skupiné musi umoZziovat vyuku, volné
hry déti, jejich odpocinek, osobni hygienu,
télesna cviceni a zajiSténi stravovani, pokud toto
neni zajisténo v jiném stravovacim zaiizeni.
Lehdtka nebo luzka pouZivand détmi musi
poskytovat pevnou oporu zad, izolaci proti
chladu a musi byt umoznén volny pohyb mezi
lehatky a luzky. Prostor pro ukladani lehétek,
liZzek a lizkovin musi umoZiiovat jejich
provétravani a oddélené uloZeni liZkovin pro
kazdé dité. Kazdé dité musi mit individualné
pridélené a oznacené lizkoviny.

(2) V zarizenich pro vychovu a vzdélavani
a provozovné pro vychovu a vzdélavani se musi
zFidit pro zéky ucebny a pracovny, které musi
byt vybaveny a uzpisobeny tak, aby byly
zajiStény podminky pro vzdélavani zaki se
zdravotnim postizenim podle druhu jejich
zdravotniho postizeni. Ve §kolach
uskutechiujicich vzdélavaci program pro Zaky se
specialnimi vzdélavacimi potfebami se v
uc¢ebndch vytvareji relaxaéni kouty umisténé
mimo prostor lavic.

(3) Podlaha v zaFizeni pro vychovu a
vzdélavani a provozovné pro vychovu a
vzdélavani a détské skupiné musi byt snadno
Cistitelnd. Ve vyukovych mistnostech musi byt
podlahové krytiny matné, které spliuji
minimalni hodnotu cCinitele odrazu 0,2.

§5

V zarizeni pro vychovu a vzdélavéni a v
provozovné pro vychovu a vzdélavani a détské
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skupiné musi byt hygienicka zafizeni a Satny
osvétlené a vétratelné. V prostoru $atny musi
byt umoznéno kazdému ditéti a zékovi uloZit své
osobni véci oddélené od osobnich véci ostatnich
déti a zakd. Dalsi pozadavky na hygienicka
zar{zeni a $atny jsou upraveny v piilohdch €. 1 a
4 k této vyhlasce.

§6

V zatizeni pro vychovu a vzdélavani a
provozovné pro vychovu a vzdélavani a détské
skupiné musi byt dodrzeny normové hodnoty
podle Ceské technické normy upravujici
optimélni doby dozvuku® .

§7

(1) Prostory ur¢ené k vyuce télesné
vjchovy a télocvicny v zarizeni pro vychovu a
vzd&lavani a provozovné pro vychovu a
vzdélavani musi byt vétratelné; pozadavky na
vétrani jsou upraveny v piiloze ¢. 4 k této
vyhla$ce. Podlaha mus{ byt snadno Cistitelna.

(2) U télocvi¢ny musi byt zf{zena Satna a
zéchodova kabina s instalovanou zachodovou
misou, ktera je vybavena piivodem tekouci
pitné nebo uzitkové: vody, pokud zachodové
kabina nenavazuje ha umyvarnu, musi v ni nebo
v jeji predsini byt zfizeno umyvadlo s piivodem
tekouci pitné a teplé vody (dale jen ,zachodova
kabina”). Déle u télocvicny musi byt ziizena
umyvarna vybavena umyvadly a sprchami, které
musi byt napojeny na piivod tekouci pitné a
teplé vody. PoZadavky na vybaveni hygienického
zafizen{ jsou upraveny v bodé 5 prilohy €. 1 k
této vyhlasce.

§8

Pti vyuce oborl praktického vzdélavani v
zafizeni pro vychovu a vzdélavani, kde je plnéna
povinné $kolni dochazka, pokud prostory nejsou
soucasti §koly, musi byt pro 74ky zfizen prostor
pro odkladéni odévi a obuvi, zadchodové kabina
a zézemi pro pedagogické pracovniky podle
jiného pravniho predpisu® . Pozadavky na
vybaveni hygienického zatizeni jsou upraveny v
bodé 5 pilohy ¢. 1 k této vyhlasce.
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§9

Prostory pro pobyt 74kt v zafizeni pro ¢
z&jmové vzdélavani” a provozovné pro zajmoveé
vzdelavani® se upravuji a zrizuji tak, aby
umozhovaly &innost, pro kterou jsou ziizeny.
Pokud prostory pro pobyt v zaiizeni pro zajmove
vzdélavani a v provozovné pro zajmové
vzdélavani nejsou soucésti Skoly, musi byt pro
z7aky ziizen prostor pro odkladani odévi a obuvi,
zéchodova kabina a ve $kolni druziné a $kolnim
Kklubu zazemi pro pedagogické pracovniky podle
jiného préavniho piedpisu® . Pozadavky na
vybaveni hygienického zar{zeni jsou upraveny v
bodé 5 prilohy ¢. 1 k této vyhlasce.

§10
Zasobovani vodou

(1) Ve spoletnych prostorech zékladni
$koly, zakladni umélecké koly, jazykové Skoly s
pravem statni jazykové zkousky, stiedni Skoly,
konzervatore, vy$si odborné Skoly, které jsou
pristupné vSem y4ktim, mimo prostor
hygienického satizeni, musi byt na kazdém
patfe umistén minimalné jeden zdroj tekouci
pitné vody k zajisténi pitného rezimu zakd.

(2) V piipadé, ze v karzdé uéebné zdkladni
$koly, zakladni umélecke $koly, jazykové Skoly s
pravem stéatni jazykové zkousky, stedni $koly,
konzervatoie, vy$si odborné Skoly nebo u
klastrové Skoly v bezprostiedni blizkosti
centralniho multifunkéniho prostoru uréeného k
vyuce zaki z nékolika trid (déle jen ,klastrova
$kola”), mimo prostor hygienického zafizeni, je
umisténo umyvadlo s tekouci pitnou vodou k
zaji$téni pitného rezimu 74k, nemusi byt ziizen
ve spoleénych prostorech zdroj pitné vody podle
odstavce 1.

§11
Lesni materska skola

(1) V lesni mateiské $kole musi byt
zabezpeten dostatek pitné vody k piti, osobni
hygiené a pro potfeby poskytnuti prvai pomocl.
K donédeni nebo dovozu pitné vody mohou byt
pouzity pouze pro tento el vytlenéné Cisté a
uzaviratelné nadoby zhotovené z materiall
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urcenych pro styk s potravinami® ,

(2) V bezprosttedni blizkosti zdzemi lesn{
materské Skoly nebo v zazem{ lesni materské
Skoly musi byt umisténo hygienické zatizen{ se
zachodem a umyvadlem s tekouci pitnou vodou,
vybavené prostiedky pro hygienické myti a
hygienické osuseni rukou a toaletnim papirem.

(3) Zazemi lesni matef'ské Skoly musi byt
udrzovédno v &istoté, suchu a ve stavu
neohrozujicim zdravi déti a musi umozinovat
uloZeni osobnich véci dét{ a materialniho
vybaveni lesni materské Skoly.

(4) Zazemi lesni matefské Skoly musi dale
umoziovat ochranu dét{ pred nepriznivymi
klimatickymi podminkami.

(5) Na lesni materskou $kolu se
pozadavky podle § 3 a% 7a § 12 a3 22 a priloh ¢&.
1 az 4 k této vyhlasce nepouziji.

§12
Ubytovani

(1) V ubytovacim zatizen{ musi byt zfizeny
pokoje pro ubytované, oddéleny prostor pro
uloZeni ¢istého a pouZitého pradla, prostory pro
suSeni odévli, pro uskladnéni a ¢iSténi obuvi,
pro uklid a sezénni potfeby. Soucdsti
ubytovaciho zatizeni musi byt zédzemi pro
vychovatele podle jiného pravniho predpisu® .
PoZadavky na vybaveni hygienického zatizen{
jsou upraveny v bodé 5 ptilohy &. 1 k této
vyhladce. Ve $kolském zatizeni pro vykon
Ustavni a ochranné vychovy a preventivné
vychovné péée musi byt zfizena komunitni
mistnost. V domové mladese a interndté musi
byt zfizena studovna, kterd slous také jako
komunitni mistnost, a prostory pro zajisténi
individuélniho stravovani.

(2) Na rodinné a vychovné skupiny
zatizeni pro Ustavni a ochrannou vychovu2 a
zafizeni pro déti vyzadujici okamZitou pomoc?,
které jsou umistény v samostatnych bytovych
Jjednotkachse odstavec 1, § 3 odst. 5, § 4 az 6,
§ 13 odst. 1, § 14 a% 20 a ptilohy &. 1 a% 4
nepouziji.

§13

Vybaveni nabytkem

(1) Zaftizeni pro vychovu a vzdélavani,
provozovna pro vychovu a vzdélavani a détska
skupina musi byt vybaveny nébytkem, ktery
zohlediiuje rozdilnou télesnou vysku déti a 7akg
a podporuje spravné drzen{ téla. Zidle a stoly
pro déti a zdky musi spliiovat normové hodnoty
Ceské technické normy upravujici velikostn{
ukazatele nabytku» a musj umoziovat
dodrzovani ergonomickych zasad prace déti a
Zaki v seds, které Jsou upraveny v priloze &. 2 k
této vyhlasce. Pracovn{ stoly déti a zakd mus{
mit matny povrch. Pri pouzivani tabule musi byt
dodrZena vzdalenost minimalng 2 m od predni
hrany prvniho stolu %4ka pred tabuli.

(2) Vybaveni nabytkem v ubytovacim
zafizeni musi odpovidat charakteru zatizen{ a
véku déti nebo 7akd. Patrova lizka vybavena
hepropustnou podlozkou pod matraci musi byt
zfizena jen v odivodnénych pripadech s
ohledem na télesné a rozumové schopnosti
ubytovanych a musi odpovidat normovym
pozadavkim &eské technické normy upravujici
rozmeéry a bezpeénost patrovych liZek2 . Kazdé
14zko musi Poskytovat pevnou oporu zad a musi
mit samostatny prostor pro ulozeni liZkovin.

(3) Pri usporadani pracovnich stolf se dbd
na to, aby u 2z4k& nedochézelo k
Jednostrannému statickému zatizeni svalovych
skupin a aby byly dodrZeny pozadavky na
Uroven osvétleni podle &eské technické normy
upravujici osvétlenii» 141,

Osvétleni

§14

(1) Ve vnitinich prostorech budov zafizeni
pro vychovu a vzdélavani a provozovny pro
vychovu a vzdélavéani a détské skupiny uréenych
k dlouhodobému pobytu déti a 7aki mus{ denn{
osvétleni odpovidat pozadavkim Ceské
technické normy upravujici denni osvétieni:

(2) Pozadavky na denni, elektrické a
sdruZené osvétleni jsou upraveny v priloze ¢. 3 k
této vyhldSce. Mé&feni se provadi podle &eskych
technickych norem pro méfeni osvétleni
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prostorue 7,

(3) V pripadé, ze u uzivané stavby zarizeni
pro vychovu a vzdélavani nebo provozovny pro
vychovu a vzdélavani nelze ze stavebneé-
technickych duvodd dodrZzet povinnosti
stanovené v odstavci 1, je mozné pouzit celkové
sdruzené osvétleni spliiujici odstavec 2 pism. a)
a b) prilohy ¢. 3 k této vyhlasce v jeho celém
prostoru. Stejnym zpliscbem lze postupovat i v
pripadé stavby, ktera byla doposud uzivana za
jinym dcelem nez jako prostory zarizeni pro
vychovu a vzdélavani nebo provozovny pro
vychovu a vzdélavani poskytujici stiedni
vzdelani, a to véetné konzervatore, jazykové
$koly s pravem statni jazykové zkousky a vyssi
odborné skoly, s vyjimkou S$koly poskytujici
vedle stfedniho i zakladni vzdélani.

(4) U klastrovych $kol je mozné pouzit
celkové sdruzené osvétleni, elektrické osvétleni
musi byt navySeno o dva stupné osvétlenosti a
musi byt regulovatelné pro rizné ¢innosti.

(5) V prostorech urcenych pouze ke
kratkodobému pobytu je mozné pouzit celkové
sdruzené osvétleni. Déale je moZné celkové
sdruzené osvétleni pouzit v dilnach pri potrebé
osvétlit stinéné povrchy. Pro déti a zaky se
zrakovym postizenim nebo zrakovymi vadami je
nutné zajistit denni i elektrické osvétleni:»
1#odpovidajici specifickym potfebam podle
stupné jejich postiZzeni. V soustavé sdruzeného
osvétleni denni i dopliiujici elektrické osvétleni
musi spliiovat poZadavky podle odstavce 2 pism.
a) a b) ptilohy €. 3 k této vyhlasce a pozadavky
ceské technické normy upravujici sdruzené
osvétleni® .

(6) Rostliny a dreviny vysazené ve
venkovnim prostoru podle § 3 odst. 1 aZ 4 véty
prvni nesmi zpusobit v u¢ebnach, hernach a
pracovnach sniZeni parametru denniho osvétleni
pod uroven pozadovanou pro sdruZené
osvétlenie |

(7) Parametry elektrického osvétleni ve
vnitfnich prostorech budovy zafizeni pro
vychovu a vzdélavani a provozovny pro vychovu
a vzdélavani a détské skupiny musi odpovidat
normovym pozadavkum Ceské technické normy
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upravujici pozadavky na osvétleni pro vnitini
pracoviSté::, ‘

(8) Osvétleni tabule musi odpovidat
normovym pozadavkum Ceské technické normy
upravujici pozadavky na osvétleni pro vnitini
pracovisté . Tabule musi mit matny povrch, coz
se nevztahuje na tabule, na které se nepise
kiidou. Ze vSech pracovnich mist ve sméru
pohledu na tabuli musi byt vylou¢eno zrcadleni
svitidel na tabuli. Ve sténé za tabuli nesmi byt
osvétlovaci otvor, v opacném pripadé musi byt
zakryt neprisvitnym materidlem, jeho Cinitel
odrazu svétla se blizi hodnoté Cinitele odrazu
této stény.

(9) U uzivané stavby bude po vyméné
linearnich zérivkovych trubic stavajicich svitidel
za LED trubice se srovnatelnym svételnym
tokem nebo po vyméné elektrického osvétleni
provozovatelem bezodkladné zajiSténo méreni
elektrického osvétleni v souladu s postupy
popsanymi v ¢eskych technickych norméch
upravujicich méreni elektrického osvétlenie
prokazujici splnéni normovych pozadavku: .
Vyména elektrického osvétleni, svitidel,
elektrickych rozvodd a ovladani musi byt
provedena podle navrhu elektrického osvétleni a
v souladu s pozadavky Ceské technické normy
upravujici pozadavky na osvétleni pro vnitini
pracovisté=,

§15

(1) Uroven denniho i elektrického
osvétleni prostorli se zobrazovacimi jednotkami
musi byt v souladu s pozadavky Ceské technické
normy upravujici osvetleni 4,

(2) Pracovisté u zobrazovacich jednotek
musi byt umisténa tak, aby Zaci nebyli oslhovani
jasem osvétlovacich otvorll a ani se jim tyto
otvory nezrcadlily na zobrazovaci jednotce.
Svitidla musi byt vhodné rozmisténa a mit
takové rozlozeni jast a uhly clonéni, aby se
nezrcadlila na zobrazovaci jednotce a
nedochazelo ke ztiZzeni zrakové cinnosti
potiebné k praci nebo mista s vizualnimi prvky
vykonavané préce (dale jen ,zrakovy ukol”).

(3) Vzdalenost zobrazovaci jednotky od
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o¢i musi byt regulovatelna, nejméné 0,5 m od
horniho okraje zobrazovaci jednotky ve vysi oéi.
U pracovist se zobrazovacimi jednotkami musi
byt pro zachovani dobrych podminek vidéni,
zrakové pohody i vyhovujici pracovni polohy
zajisténa pro vdechny uzivatele moznost Gprav
pracovniho mista podle jejich individuélnich
potfeb, zejména podle télesné vysky a
provadénych cinnosti, a regulace denniho
osveétleni.

§16

V loZnicich ubytovaciho zafizeni musi
denni osvétleni vyhovovat pozadavkim ceské
technické normy upravujici osvétleni pro obytné
mistnosti®®. Celkové elektrické osvétleni v ni¢im
neclonéné srovnavaci roviné v rovni podlahy
musi mit E;; = 200 lx. Svitidla mistniho
osvétleni musi byt polohovatelna tak, aby se
osvétleni dalo prizplsobit zrakovym potiebam
uzivatell a zajistila se osvétlenost E,, = 500 Ix.
Studovny musi mit celkové elektrické osvétleni
na srovnavaci roviné v irovni stol E, = 500 Ix.

§17

(1) Pro vétSinu zrakovych ¢innosti v
zarizeni pro vychovu a vzdélavéani, provozovné
pro vychovu a vzdélavani a détské skupiné se
vyzaduje smér denniho osvétleni zleva a shora.
Svitidla u soustav elektrického osvétleni se
umistuji na strop rovnobéZné s okenni sténou,
pokud to umozni stavebné technické dispozice
prostor. Mista déti a zaka u pracovnich stold
musi byt v u¢ebnach, hernach a pracovnéach
orientovana tak, aby déti a Zaci nebyli v zorném
poli oslfiovani jasem osvétlovacich otvori a ani
si nestinili misto, kde se nachazi predmét
zrakové Cinnosti (dale jen ,misto zrakového
ukolu”).

(2) Vyska horizontélnich srovnavacich
rovin pro navrh a posouzeni osvétleni mista
zrakového tikolu

a) u denniho osvétleni
1. v zarizeni pro vychovu a
vzdélavani pro déti
predskolniho véku, provozovné
pro vychovu a vzdélavani pro
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déti predskolniho véku a détské
skupin€ je 0,45 m nad,
podlahou, :

2. v zarizeni pro vychovu a
vzdélavani zakl a provozovné
pro vychovu a vzdélavani zakd
je 0,85 m nad podlahou,

b) u elektrického osvétleni

1. v zarizeni pro vychovu a
vzdélavani pro déti
predskolniho véku, provozovné
pro vychovu a vzdélavani pro
déti predskolniho véku a détské
skupiné je déna prevladajici
vySkou stolt, v ostatnich
prostorech herny a v loZnici
urovni podlahy,

2. v zarizeni pro vychovu a
vzdélavani zaklh a provozovné
pro vychovu a vzdélavani Zaku
je stejnd jako prevladajici vyska
stold.

(3) Za misto zrakového tkolu v zarizeni
pro vychovu a vzdélavani pro déti predskolniho
véku, provozovné pro vychovu a vzdélavani pro
déti predskolniho véku a détské skupiné je
povazovan prostor se stoly a prostor herny s
vyjimkou prostoru uréeného k uskladnéni
lehétek a luzek.

(4) Za misto zrakového tikolu v zarizeni
pro vychovu a vzdélavéani zakid a provozovné pro
vychovu a vzdélavani zakl je povaZovan prostor
s maximalnim poftem moznych fad pracovnich
stold véetné stolu uéitele a za okoli zrakového
ukolu je povaZovan prostor mistnosti slougici
vyuce.

(5) Osvétlovaci soustavy a ¢asti vnitinich
prostorli odréazejici svétlo musi byt ¢istény a
obnovovény ve lhiitdch danych pldnem tdrzby v
souladu s projektem osvétleni a musi byt
udrZovany v takovém stavu, aby pozadované
vlastnosti osvétleni byly spinény po celou dobu
Zivota osvétlovaci soustavy. Neni-li zpracovan v
projektu osvétleni plan Udrzby, provadi se
nejméné dvakrat rocné myti oken, ramu, svitidel
a svételnych zdroju.
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(6) Vypiné u svislych a gikmych
osvétlovacich otvorl Vv prostorech s
dlouhodobym pobytem osob musi byt gire,
bezbarvé a umoznovat vyhled ven.

§18

(1) Regulace denniho osvétleni, rozlozeni
gvétla a zabrana oslnéni musi byt v souladu s
¢eskou technickou normou upravujict denni
osvétleni .

(2) Osvétleni prostor uréenych pro sport
musi byt v souladu s ¢eskymi technickymi
normami upravujici osvétleni® . U téchto
prostor vyska srovnavaci roviny pro navrh a
posouzeni elektrického osvétleni musi byt na
Grovni podlahy.

§19
Mikroklimatické podminky

(1) Prostory zatizeni pro vychovu a
vzdélavani a provozovny Pro vychovu a
vzdélavani a détské skupiny uréené k pobytu
musi byt pfimo yétratelné. Pozadavky na vétrani
gerstvym vzduchem a vyménu vzduchu v dobé
vyuziti interiéru jsou upraveny v piiloze €. 4 k
této vyhlasce. Pro zajisténi yétrani z venkovniho
prostoru budovy pfirozenym yétranim je nutné
zajistit otevirani a zavirani oken z podlahy
bezpetnym zpusobem. Bezpeénym zpusobem z
podlahy je nutné zajistit i manipulaci se
yaluziemi a dalSimi clonicimi zafizenimi.

(2) Zatizeni pro vychovu a vzdélavani a
provozovna pro vychovu a yzd&lavani a détska
skupina musi spliovat parametry
mikroklimatickych podminek uvedené v tabulce
& 2 prilohy €. 4 k této vyhlasce. Zatizeni pro
vychovu a vzdélavani a provozovna pro vychovu
a vzdélavani a détska skupina nesmi byt
provozovany v ptipadé, Ze 3 dny po sobé jdouci
klesne minimaln{ teplota vzduchu v téchto
prostorech pod hodnotu uvedenou v tabulce ¢. 2
prilohy ¢. 4 k této vyhlasce.

3V zatizeni pro vychovu 2 vzdélavani a
v provozovné pro vychovu a yzdélavani a détské
skupiné pil extrémnich venkovnich teplotach,
kdy venkovni teplota yzduchu naméfend ve

nt byl generovan z pravniho systému
e . V v ﬁ V4 .

stinu je vyssi nes 30 °C nebo kdy je ve vnitinich
prostorech namerena vysledna teplota vy$$i nez
hodnota tg max uvedena v tabulce ¢. 2 prilohy €.
4 k této vyhlasce, musi byt zajisténo snizeni,
tepelné zatéze det{ a zakd, zejména pobytem’
déti a zakl v tepelné nezatizeném prostredi a
zajisténim pitného rezimu pro déti a zaky.

(4) Pokud venkovni stav prosti"edi
neumoziuje vyuzit prirozené vétrani pro
prekroceni piipustnych hodnot $kodlivin® a
hlukuz: ve venkovnim prostiedi, musi byt
mikroklimatické podminky a yétrani cerstvym
vzduchem zajistény vzduchotechnickym
zatizenim.

Provozni podminky

§20

(1) Casové rozlozeni vyuky a rezim dne v
zatizeni pro vychovu a vzdélavani, s vyjimkou
satizeni sociélné vjchovné innosti a zafizeni
pro déti vyzadujici okamzitou pomoc, a Vv
provozovné pro vychovu a yzdeélavani musi
odpovidat yékovym zvlaStnostem déti a zdku a
jejich piorytmim. Pfi vjuce je tfeba dbat na
prevenci jednostranné statické zatéze
vybranych svalovych skupin vychovou déti a
4k k spravnému sezeni a drzeni téla. Zéasady
pro praci déti a zaka v sedé jsou upraveny v
piiloze €. 2k této vyhlasce.

)V zatizen{ pro vychovu a vzdélavani
pro déti piredikolniho véku, provozovné pro
vychovu a vzdélavani pro déti pf‘edékolniho véku
a détské skupiné je denni doba pobytu venku po
maximalni moznou dobu. Dobu pobytu venku lze
upravit s ohledem na Kklimatické podminky.

§21

(1) Prostory satizeni pro vychovu 2
vzdélavéani a provozovny Pro vychovu a
vzdslavani a détské skupiny musi byt udrzovany
v istém a neposkozeném stavu s ohledem na
acel jejich uzivani, a to yéetné pouzivanych
Jazkovin, ruéniki a pradla.

2) Cisté lazkoviny, ruéniky a pradlo se
skladuji v samostatnych prostorech nebo v
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Cistych, uzaviratelnych skrinich nebo na policich Zrusuje se:
v obalech. Manipulace g pouzitymij lﬁékovinami, 1. Vyhlaska ¢. 41 0
ru¢niky a pradlem muysj probihat hygienicky hygienickych bozadavcich pa
nezavadnym zpusobem. prostory a provey Zarizeni a
(3) U nuceného vétran; 5 klimatizace muygq b rovozoven p r0 vychovu a vzdglgvang
byt zajisténa bravidelna ddrzha 5 CiSténi podle det} va ml:adlstvych.
navodu vyrohce nebo dodavatele, 2. Vyhléska ¢. 343/2009 Sh,, kter ou se
méni vyhlaska ¢, , 0
§22 hygienickych PoZadavcich pg
Prechodnj ustanovenj prostory a provoy zarizeni 4
(1) Na stavby zarizen{ Pro vychovy a (Ii)g(t)fvgzn(i;:}clili f@gehwu @ v2délavéni
vzdélavéani a Provozovny pre vychovu a L i
vzdélavani dét{ 5 mladistvych 3 détské skupiny 3. vy hlas:ka € %ai%mm kterou se
Jejichz uzivani bylo povoleng Pprede dnem nabyt{ men.l VS,’ hla,ska ¢ 4} 2 , + 0
- hyglenlckych Pozadavcich pga
uvcmnostl Feto vyhldsky, se ustazvloyenl §4 odst. 3 Prostory a provos zafizeni 3
vety druhé a § 19 odst. 4 nep ouziji. provozoven pro vychovu a vzdélavan{
(2) Povinnost zajistit vhodnymj Prosiredky déti a mladistvych, ve zZnén{ vyhlasky
1zolaci proti chiady u liZek a lehatek podle § 4 €. 343/2
odst. 1 musi byt spInéna do 31. prosince 2024, 4. Vyhlagka & 306/2022 sp , kterou se
§23 méni vyhlaska ¢. 410/2005 Sh., o
hygienickych oZadavcich na
Dostupnost Ceskych technickych pI}"gStOI'y ); prfvoz zaf{zen{ g
norem Provozoven pro vychovy vzdélavan{
Ceské technickg normy, které se podle déti a mladistvych, ve znéni
této vyhlasky Pouzivaji, jsoy zvefejnény na Pozdéjsich ptedpisg.
internetovych strankach Ceské agentury pro § 25
standardizaci. Uéinnost
§24 Tato vyhl4ska nabyvg Ucinnost; dnem 1.
Zrusovaci ustanoveni Cervence 2024,
Ministr zdravotnjcty;.

prof. MUDr, Vialek, CSc., MBA, EBIR, v. r,

Priloha ¢&. 1

Pozadavky na hygienické Zarizeni

1. Hygienické zalizeni v zafizen{ pro vychovuy a vzdélavani a Provozovné pro vychovy a
vzdélavani 35kg upravuje vyhlisgka o poZadavcich na vystavbuw,



’

¢ 146/2024 Sb,; Tento dokument byl generovan z pravniho systému
FULQOFT.CZ Fulsoft 16. 9. 2024 - Kliknutim sl 0veld A |

pitné nebo uzitkové vody (dale jen ,détska zachodova misa”), détska umyvadla, kterd musi svou
velikosti a vyskou osazeni od podlahy odpovidat veku déti a ktera jsou napojena na ptivod tekouci
pitné a teplé vody (déle jen ,détska umyvadla”) a détské nocniky. Détskeé noéniky se myji pod tekouci
pitnou nebo teplou vodou véetné dezinfekce v prostoru provozné nebo prostorove oddéleném od:
prostoru uzivaného détmi. Umyvarna se dale vybavuje podle véku déti sprchou nebo sprchovym
koutem s napojenim na privod tekouci pitné a teplé vody. Umyvadla a sprchy musi byt opatfeny
pouze jednim vytokovym ventilem napojenym na centralni termostatickou smésovaci armaturu
umisténou mimo dosah déti, nebo sméSovacimi bateriemi se zafizenim pro omezeni nejvyssi teploty
na vytoku. Umyvarna je dale vybavena krytym odpadkovym KkoSem a v pripadé péce o dité do 2 let
véku piebalovacim pultem.

3. Hygienické zatizeni v zafizeni pro vychovu a yzdélavéani pro déti piredskolniho véku, Vv
provozovné pro vychovu a yzdelavani pro déti predskolniho véku a détské skupiné musi obsahovat
détské zachodové misy, @ dale détska umyvadla a sprchy, napojené na privod tekouci pitné a teplé
vody. Umyvadla a sprchy musi byt opatieny pouze jednim vytokovym ventilem napojenym na
centralni termostatickou smésovaci armaturu umisténou mimo dosah déti, nebo smésovacimi
pateriemi se zatizenim pro omezeni nejvy$si teploty na vytoku. Sprchy musi byt feseny tak, aby do
nich déti mohly vstupovat bez cizi pomoci.

4. V zatizeni pro vychovu a yzd&lavani a provozovné pro vychovu a vzdélavani a détskeé skupiné
musi byt vylenén odvétravany prostor pro ukladani ¢isticich prosti‘edkﬁ a pomucek mimo dosah déti
a yaki. V pripadé, Ze neni zfizena vylevka s privodem tekouci pitné a teplé vody s odvodem vody v
samostatné mistnosti, 711d{ se alespoi na jednom hygienickém zatizeni. V pfipadé hygienického
sat{zeni zitizeného podle bodu 2 1ze vylevku nahradit jinym technickym vybavenim zajistujicim privod
tekouci pitné a teplé vody a odtok vody, které je umisténo tak, aby bylo umoznéno hygienické myti a

o

dezinfekce détskych noénikt mimo dosah déti.

5. Viechna hygienicka zatizeni v zafizeni pro vychovu a yzdélavani a provozovné pro vychovu a
vzdélavani a détské skupiné musi byt vybavena prostiedky pro hygienické myti a hygienické osuseni
rukou a toaletnim papirem. Umyvadla a sprchy musi byt napojeny na privod tekouci pitné a teplé
vody. Kazda zdchodova kabina musi byt vybavena krytym odpadkovym kodem. Stény a podlahy

s

hygienického zatizeni musi byt omyvatelné a ¢istitelné a snadno dezinfikovatelné.

Priloha €. 2
Zasady pro praci déti a zaki vsedé a ergonomické parametry $kolniho nabytku
1. Funkéni rozméry nabytku pro dodrzent fyziologického sedu a spravné postaveni patefe a
panve:
a) Vyska sedadla je rovna délce bérce, zvétSené o vy$ku nizkého podpatku (1 az 2 cm), kdy

Ve

chodidla jsou pri zadnim sezeni celou plochou v kontaktu s podlahou tak, aby bylo mozno
se 0 né pevné opfit.

b) Efektivni hloubka sedadla podepira nejméné dvé tretiny délky stehna. Predni hrana sedadla
nesmi zasahovat do podkolenni jamky a musi byt zaoblena.

¢) Opéradlo slouzi predevsim jako opora beder, nikoliv hrudni patete. Pro volny pohyb hornich
kontetin nesmi sahat vys, ne? k dolnfmu ahlu lopatek.

d) Vy$ka pracovni plochy stolu se umistuje ve vysce loktt volné spusténych pazi sediciho ditéte
a zaka.

e) Ergonomické pozadavky spliiuje stil s nastavitelnym sklonem desky, a to pro psani 10-16

Stranka 9 z 12 Copyright 2004-2024 mm[&mﬁﬂm



Eiil SAc+ - 146/2024 Sb.; Tento dokument byl generovén z prévniho éystému
FULSOFT.cz Fulsoft 16. 9. 2024 - Kliknutim si ovéfite akiuglpost dokumenty

stupiitl, pro ¢teni a3 35 stupnid.

2. Zidle a stoly v kontaktu s podlahou musi byt stabilni, Pro dy‘nam:ickjf sed je vhodny kyv
sedaku v predozadni rovins od - 5 do + 5 stupnt.

3. Nejméné namahavy sed, Jjak pro svalovouy aktivitu, tak pro tlak na meziobratlové bloténky, je
v mirném zéklonu s podepienou pateri,

Priloha ¢. 3

Pozadavky na denni, elektrické a sdruzené osvétleni

(1) Prostor s dennim osvétlenim musi spliiovat minim4ing tyto hodnoty:
a) denni osvétleni

1. pro svislé a $ikmé osvétlovaci otvory vyjadfené cilovym ¢initelem denn{ osvétlenosti Dy=2%
na 50% posuzovaného prostoru a zarovet minimélnim cilovym ¢initelem denni
osvétlenosti Dy, = 0,7 % na 95 % posuzovaného prostoru,

2. pro vodorovné osvétlovaci otvory s ¢irym materidlem vyjadfené cilovym Cinitelem denni
osvétlenosti Dy =2,0% na 95% bosuzovaného prostoru, dennj osvétleni pro vodorovné
osvétlovaci otvory s difiznim materidlem vyjadrené cilovym Cinitelem denn{ osvétlenosti
Dr=1,7%na95% bosuzovaného prostoru,

osvétlenosti Dry = 0,5 % na 95 % posuzovaného prostoru,

2. pro vodorovné osvétlovaci otvory vyjadrené cilovym éinitelem denni osvétlenosti Dr=1,5%
na 50 % posuzovaného prostoru a zarovei minimalnim cilovym &initelem denni
osvétlenosti Dy = 0,5 % na 95 % bosuzovaného prostoruy,

b) celkové dopliiujici elektrické osvétleni vyjadrené udrZovanou osvétlenostj minim4lné E, =
300 Ix s rovnomeérnosti osvétleni U,04v bosuzovanych prostorech, pokud prisiugng
¢eska technicks norma upravujic{ hodnoty elektrického osvétleni“ nestanovi vyssi
hodnoty. Intenzita elektrického osvétlen;i udrzovanych osvétlenosti 200-500 Ix véetns se
navysuje o jeden stupeii fady osvétlenosti podle Ceské technické normy pro elektrické

osvétleni=
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elektrického svétla volit pro hodnoty E,, = 200 Ix teple bily; 200 Ix < E,, <1000 1x neutralné bily; Eyy
> 1000 Ix chladné bily podle eské technické normy upravujici hodnoty elektrického osvétleni*.

Priloha ¢. A:

Pozadavky na vétrani a parametry mikroklimatickych podminek

Tabulka C. 1: Mnozstvi piivadéného venkovniho vzduchu v uebnéch, hernach, pracovnach a
télocvitnéach a mnoistvi odvadéného vzduchu v $atnach a hygienickych sak{zenich v zatizeni pro
vychovu a vzdélavani a provozovné pro vychovu a vzddlavani a détské skupiné:

typ prostoru piivadény venkovni odvadény vzduch (m * .
vzduch (m * . hod* hod? pro narazove vétrani

utebny, herny, pracovny, 20 na dité/zaka

mistnosti ur¢ené k

dlouhodobému pobytu détia

74kl

télocvicny 20 na dité/zaka

Satny 20 na dité/zéka

umyvarny 30 na 1 umyvadlo

sprchy 150 - 200 na 1 sprchu

zachodové kabiny 50 na 1 kabinu, 25 na 1

pisoar

Celoroéné pripustné parametry mikroklimatickych podminek:

Tabulka ¢. 2: Hodnoty teplot, rychlosti proudéni a relativni vihkosti vzduchu

teploty
typ prostoru rychlost proudéni relativni vihkost
t min (C)  tymax(C) Va(m.S rh (%)
ucebny, herny, 20 28
pracovny,
mistnosti
uréené k
dlouhodobému 01 - 02 30-65
pobytu déti a
74kl
télocvicny 18 28
Satny 20 28
umyvarny 24
sprchy 24
zachodové 18
kabiny a chodby

Kontrolu teploty vzduchu v pobytovych prostorech 1ze zabezpetit pomoci nasténnych teploméru.
Teplomeéry se nesmi umistovat na stény s okny a stény vystavené pfimému dopadu slunecniho zéatreni
a musi byt umistény minimélné 1 m nad rovni podlahy.
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Pozndmky pod ¢aroy - : .
'} Zékon &. 359/1999 Sh., o sociélné-pravni ochrané détf, ve znéni pozdsjsich pledpist.
%) Zékon ¢&. 109/2002 Sh,, o vykonu tdstavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych zafizenich 2 0 preventivné

pozdéjsich predpisg.

°) §3 odst. 7 zékona ¢, 258/2000 Sb,, o ochrané vetejného zdravi a 0 zméng nékterych souvisejicich zakont, ve znénf
pozdéjsich predpiss, .

%) Nafizeni vlady ¢, 361/2007 Sh,, kterym se stanov{ podminky ochrany zdravi pfi préci, ve znénj pozdéjsich pfedpish,

’) Vyhlaska ¢. 74/2005 Sh,, o zéjmovém vzdélavani, ve zn&ni pozdéjsich pfedpisi,

¥} Nafizen{ vlady &. 2782 0 obsahovych néplnich Jednotlivych Zivnosti, ve znéni pozdéjsich predpiss.

%) Vyhlaska ¢&. 38/2001 Sh_, o hygienickych poZadavcich na vyrobky uréené Pro styk s potravinami a pokrmy, ve znéni
Pozdéjdich predpisg. ’

1) Vyhld$ka & 146/2024 Sp, o poZadavcich na vystavbu,

") CSN EN 1729-1 Nébytek - Zidle a stoly pro vzd&lavaci instituce - Cést 1: Funkéni rozméry.

) CSN EN 12193 Svétlo a osvétlen{ - Osvétlen; sportovist.

’

) Zékon ¢&. » 0 ochrané ovzdusi, ve znéni pozdgjich predpisd.
') Natizeni vlady ¢, 272/2011 Sh.. o ochrané zdravi pred nepriznivymi Géinky hluky a vibraci, ve znéni pozdéjsich

pfedpisd.
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