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K CEMU JE KARTA

Karta
) poskytuje voditka k identifikaci akutniho ohrozeni zivota, bezpeci a zdravi ditéte

> popisuje postup, jak zajistit ochranu ditéte v souladu s jeho nejlepsim zajmem
a platnymi pravnimi predpisy v pfipadé akutniho a chronického ohrozeni

CO JE SPATNE ZACHAZENI S DETMI

Obéti Spatného zachazeni se mize stat kazdé dité.

Za 3patné zachazeni se povaZzuje chovani, kterého se vci ditéti dopousti nékdo, koho
dité zna, kdo mu je blizky, kdo o néj ma pecovat a chranit ho. Trauma zp(sobené $patnym
zachazenim mUZze mit vliv nejen na aktudlini fyzicky a psychicky stav ditéte, ale ma
devastujici dopad i na jeho vyvoj. Mlze jej negativné ovlivitiovat po cely zbytek Zivota.

Dé&ti velmi malé, izolované, se zdravotnim postizenim, snizenou komunika¢ni schopnosti
(napft. s odlisnym matefskym jazykem) &i jinak zranitelné, jsou ohrozené Spatnym

déje, a pozadat o pomoc. VUi jejich potfebam je nutna zvysena vnimavost.

Je proto zéasadni, aby kazdy z nas, kdo je ditéti blizko, v€as reagoval na podezieni
tykajici se mozného Spatného zachéazeni.

MAM DUVODNE PODEZRENI

Pokud jste se stali svédkem Spatného zachazeni s ditétem a/nebo mate divéryhodné
informace o tom, Ze by né&jaké dité mohlo byt ohrozené Spatnym zachazenim, je tfeba
bezodkladné jednat dle postupl uvedenych nize.

Vase necdinnost mizZe ohrozit dité a v urgitych situacich mQze byt i trestnym ¢inem.

CO MUZEME UDELAT OBECNE

O Budme viimauvi k Zivotu a potfebam déti.
O Vytvarejme pro déti bezpe&né prostiedi s diirazem na dobré mezilidské vztahy.

O Vyhledejme pro ohrozené dit& v&as pomoc.

Rozsah informaci tykajicich se stavu ditéte se mze lisit s ohledem na to, v jaké roli se
s ditétem profesné setkdvame. Presto je dllezité jakymkoliv dale uvedenym projevim
vénovat zvySenou pozornost.

)) O (( FYZICKE ZNAKY SPATNEHO
ZACHAZENI

Porané&ni na kizi (modfiny, Sramy, Fezné rany, Skrabance, popaleniny, otoky, lysiny),
obzvlasté vyskytuji-li se opakované nebo na neobvyklych mistech.

Zranéni neodpovidajici poskytnutému vysvétleni jejich vzniku.

Noseni oble€eni neodpovidajiciho povétrnostnim podminkdm za moznym ucéelem
zakryti zranéni.

Casté bolesti bricha a nevolnost.
Nahla zména vahy.

Casté bolesti hlavy.

Téhotenstvi divek mladsich 15 let.

Nelé€ené zdravotni problémy a zanedbani potfebné zdravotni péce.

VVVVVYV AV V4 \V4

Spatny celkovy fyzicky stav:
O Chronicky hladové, unavené nebo apatické dité.
O Zanedbana hygiena téla a odévu.

P O K ZNAKY SPATNEHO

ZACHAZENI PROJEVUJICI
SE V CHOVANI DITETE

Na dité vykazujici neobvyklé nebo vychovné naro¢né chovani je potfeba pohlizet predevsim
jako na dité&, které mize byt v obtiZné situaci a potfebuje nasi pozornost a pomoc.

Sdéleni ditéte o Spatném zachazeni.

Opakovany kresebny, psany ¢i herni projev zobrazujici nasili ¢i zneuzivani popf. dalsi
projevy Spatného zachazeni.

Casta neomluvena nebo nedlvéryhodné zdlivodnéna nepfitomnost ditéte ve skole.

Vyznamna a nevysvétlitelna opozdéni ve fyzickém, emocionalnim nebo dusevnim
vyvoji ditéte.

v AV V4 A\VAA V4

Neobvyklé zmé&ny v chovani (napf. nahly pokles vzdé&lavacich vysledkd, nervozita,
deprese, stazeni se, hyperaktivita, snizena pozornost, apatie, asta unava, agresivita,
pomocovani).
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Konzumace navykovych latek, nadmérné uzivani technologii, hazardni hrani a dalsi
projevy zavislostniho chovani.

Sebeposkozovani nebo sebevrazedné chovani ¢i tendence, ublizovani druhym
¢i zviratm.

Nekonzistentni nebo nepravdépodobné vysvétleni zranéni ¢i neschopnost
vzpomenout si na jeho pfi€inu.

Neochota jit domU a/nebo ostrazitost ¢i strach z rodi¢d nebo osob, se kterymi dité
sdili doméacnost.

Neobvykly strach z bézného fyzického kontaktu s dospélymi a/nebo vrstevniky.

Véku neodpovidajici sexualni aktivita (napf. dotykani se intimnich partii dospé&lych,
tieni pohlavnich organti o dospélé, nadmérna masturbace, promiskuita).

Spatna péce o sebe &i zanedbana osobni hygiena.

Vlastnéni drahych darku ¢i penéz nedlivéryhodného plvodu
(napfr. ,dostal/a jsem to od kamarada®).

Napadnosti ve stravovacich navycich (odmitani jidla &i prejidani).
Prfed€asné prevzeti peCovatelské role, snaha chranit ostatni rodinné prislusniky.

Ned(vodny pobyt v domacnosti, nebo v jinych prostiedich v dobé, kdy ma byt
ve Skole.

ZNAKY RIZIKOVEHO CHOVANI
PECUJICICH OSOB

Nezabezpe&ovani zakladnich potieb ditéte (strava, obleéeni, osobni hygiena, spanek,
dohled nad ditétem) v mife, ktera pfimo ohroZuje dité.

Nevhodné chovani k ditéti (pouzivani fyzickych trestd, vyhroZovani, zastradovani,
nadavani, kfik, ponizovani atp.).

Vysvétleni ohledné zranéni ditéte &i jeho fyzického stavu je nedlivéryhodné a povaha
zranéni naznaduje, Ze dité mize byt bezprostifedné ohrozeno.

Osoba zajistujici péci o dité je aktualné pod vlivem alkoholu a/nebo drog ¢i jeji
fyzicky a/nebo dusevni stav negativné ovliviiuje jeji schopnost dohlizet na dité,
chranit ho a poskytovat mu péci.

Nasili mezi rodici ¢i osobami, které s ditétem sdileji spole€nou domacnost.

Napadné ochranitelské a omezujici chovani a zvySena snaha o kontrolu nad tim,

co dité déla nebo s kym je.

Vychovné metody zahrnuijici kruté nebo nedlstojné chovani vigi ditéti (napf. zavirani
do sklepa, odpirani pfistupu do domacnosti, dité je nuceno jist ze zemé atp.).

POSTUP POMOCI OHROZENEMU DITETI

AKUTNi OHROZENI

Jedna se o situace, které maji charakter
bezprostifedniho ohrozeni zdravi nebo zivota ditéte
(intervence ve prospéch dit&te je neodkladna

a je nutné splnit oznamovaci povinnost —

tzn. bezodkladné informovat OSPOD a Policii CR
a/nebo statni zastupitelstvi).

Ohlasujici osoba se setka s chovanim spliiujicim
znaky ohroZeni ditéte blizkou osobou:

>
>

>

je pritomna napadeni ditéte,

je v kontaktu s ditétem bezprostfedné po
napadeni,

dité pojmenuje situaci, ktera splfiuje znaky
Spatného zachazeni bezprostfedné ohrozujici
zdravi nebo Zivot ze strany pecujici osoby,

na ditéti jsou viditelné znaky Spatného
zachéazeni bezprostifedné ohrozujici jeho zdravi
nebo Zivot.

CHRONICKE OHROZENI

Jedna se o situace, které mohou

mit dlouhodoby vliv na zdravi

a vyvoj ditéte. Dité vykazuje znaky
chronického Spatného zachazeni
(rizikového chovani) a/nebo sdéluje
informace vypovidajici o tom, ze
bylo vystaveno Spatnému zachéazeni,
byt neni bezprostfedné ohrozeno
(nasili mezi €leny rodiny, Easta migrace
rodiny a/nebo bytova nestabilita,
Spatné zachazeni vyplyvajici ze
snizenych rodi¢ovskych kompetenci
peéovatell, experimentovani

s navykovymi latkami atp.).

DOPORUCENY POSTUP

Zajistit bezped&i ditéte (fyzické i emocionalini).

Je-li potfeba, poskytnout prvni pomoc a zajistit
lékaFskou péci prostfednictvim zdravotnické
zachranné sluzby.

Kontaktovat organ socialné-pravni ochrany
déti a Policii CR, nejlépe vyzadat souginnost
prislusnika Sluzby kriminalni policie

a vysetfovani se zamé&renim na trestné ciny
pachané na détech, a/nebo statni zastupitelstvi
a postupovat podle jejich instrukci.

V pfipadé, kdy byly incidentu Spatného
zachazeni pfitomné jiné déti, zajistit v kontaktu
s jejich zdkonnymi zastupci, pop¥. ve spolupraci
s OSPOD a/nebo organy ¢innymi v trestnim
fizeni, jejich bezpedi a psychickou pohodu
(napt. zprostiedkovanim sluzeb psychologa &i
jiného odbornika).

> Konzultovat situaci ditéte
s odborniky na kontaktech
uvedenych na nasledujici strané.
Bude-li na zakladé konzultace
vyhodnoceno, Ze se jedna
o ohrozeni ditéte, postupovat
dale:

> Zhodnotit miru ohrozeni ditéte.
Pokud je dité aktualné v péci
osoby, ktera ho ohrozila/ jeho
ohrozeni umoznila — postupovat
jako v pripadé akutniho
ohrozeni, viz informace v levé
&asti.

> Kontaktovat organ socialné-
pravni ochrany déti a dale
postupovat v souladu s jeho
rozhodnutim/doporuc¢enim.



LOKALNi KONTAKTY + CO UDELAM, KDYZ...

Sluzby, které muizete vyuzit kdykoliv:

>

>
>

>

Modra linka — linka dGvéry (anonymné a nonstop, 608 902 410, help@modralinka.cz, www.
modralinka.cz)

Linku bezpeci (116 111, pomoc@linkabezpeci.cz, www.linkabezpeci.cz)

V situacich se zavaznym postiZzenim zdravi nebo v pfimém ohroZeni Zivota volejte tisfovou
linku 155

Pokud je potieba tlumoc&eni — Centrum pro cizince JMK (734 510 213)

Kdyz se domnivam, Ze je s ditétem ze strany rodi¢li $patné zachazeno:

>

>

Dit&ti predam kontakt na: Modrou linku ¢i Linku bezpeéi (viz vy3e), NZDM (kontakty na konci),
Krizové centrum pro déti a dospivajici (541229298 nebo 723006 004, KCHapalova@cssbrno.cz,
Hapalova 4).

Doporucim rodi¢im vyuziti socialné aktivizaéni sluzby (kontakty na konci).

Doporuéim rodi¢im vyuziti dalSich sluzeb:

« Bily kruh bezpeci (541218122 nebo 732842664, bkb.brno@bkb.cz, Slovinska 39, www.bkb.cz)

+ Persefona (737834345, poradna@persefona.cz, Gorkého 17, www.persefona.cz)

+ Spondea (608118088, 725735983, krizovapomoc@spondea.cz, Sypka 25, www.spondea.cz)

- Pedagogicko-psychologicka poradna Brno (pracovisté Sladkova, 548526 802, 723252765,
sladkova@pppbrno.cz, Sladkova 45, www.poradenskecentrum.cz)

+ Centrum pro rodinu a socialni pé&i — poradenstvi a vzdélavani pro rodice (542217 464, info@
crsp.cz, Biskupska 280/7, www.crsp.cz)

Pokud rodi&e nespolupracuji a nechtgji vyuZit sluZeb, kontaktuji mistné prislusny OSPOD (kon-

takty na konci).

Kdy?z je s dit&tem stran rodiéti $patné zachazeno v mife AKUTNE ohroZujici jeho Zivot a zdravi:

>

Neprodlené skuteénost oznamim PCR (SKPV, krpb.skpv.ohk.sekret@pcr.cz, 974 621349) a OS-
POD a zajistim bezpedi ditéte, pripadn& mizu skuteénost oznamit také méstskému statnimu
zastupitelstvi.

Kdyz se domnivam, Ze si dité ubliZuje (napfiklad se FeZe do rukou a jinych &asti téla):

>
>

Nabizim informace o jinych tlevovych technikach (zapojeni té&la a mysli — jiné ¢innosti, vyuZiti

seberegula¢nich pomUicek), vedu k psychologické/terapeutické spolupraci.

Rodi¢m doporué¢im navstévu: pediatra, Skolniho psychologa, klinického psychologa,

détského psychiatra, Pedagogicko-psychologické poradny Brno (pracovisté Sladkova,

548526802, 723252765, sladkova@pppbrno.cz, Sladkova 45, www.poradenskecentrum.cz)

www.poradenskecentrum.cz)

Pokud rodi¢e nespolupracuji a nechté&ji vyuzit jinych sluzeb, kontaktuji mistné pfislusny OS-

POD (kontakty na konci).

Ditéti a rodi¢im nabidnu kontakty na:

+ Modra linka — osobni poradna (objednani.poradna@modralinka.cz, Anenska 10, www.
modralinka.cz)

* Préh jizni Morava (Mgr. Nadia ElI Sabbaghova, 731410750 nadia.elsabbaghova@prahjm.cz,
St&panska 2, www.prahjm.cz)

+ Spondea (608118088, 725735983, krizovapomoc@spondea.cz, Sypka 25, www.spondea.cz)

+ Krizové centrum pro déti a dospivajici (541229298 nebo 723006 004, KCHapalova@cssbr-
no.cz, Hapalova 4)

* FN Brno — Centrum krizové péce pro déti a dorost (532232078 nebo 547212333 — nepretrzity
provoz, Bohunice — pavilon G, 1. patro, boé&ni vstup, www.fnbrno.cz)

« Linku bezpeci, Krizové linky, centrum Locika nebo vyuziti aplikace Nepanikar
Ditéti doporu&im vyuziti sluzeb NZDM (kontakty na konci).

Pokud dit& navstivi odbornika (psychologa apod.), mdzu s nim konzultovat dalsi vhodnou pod-
poru ditéte z mé strany. Zhlédnu kratké video napt. Sebeposkozovani od Nevypust dusi 4 min,
Linka bezpeci 2 min.

KdyZ se domnivam, Ze se rodina nachazi v tizivé finanéni situaci:

>
>

Zjistim své vlastni moznosti pomoci roding (napr. ve $kole pomohu zajistit program Obé&d do
Skol, pomohu s vyfizenim zadosti o finan&ni pFispévky, pokud je to v mé kompetenci apod.).

Mohu rodinu odkazat na moZnosti ziskani potravinové ¢i materialni pomoci:

- oble€eni a jina materialni pomoc (charitni 3atnik Baltazar, Vesna 3atnik — Anna Mé&finska
Korexidisova, 724 208 401, satnik@spolekvesna.cz, Pellicova 2¢, www.spolekvesna.cz)

+ nabytek (nabytkova banka SAKO)

« Potravinové banky (obratte se na nékterou ze SAS, kontakty na konci)

Dle potfeb rodiny mohu nabidnout kontakt na socialné& aktiviza&ni sluzbu (kontakty na konci).
Mohu rodiné& nabidnout kontakt na:

+ Odbor socialni pé&e MMB — poradna Socio Info Point (800140800, sip@brno.cz, Kolisté 19)
- Utrad prace — odbor statni socialni podpory, odbor hmotné nouze

+ Obganska poradna Brno (739655052, poradna.brno@volny.cz, Anenska 10, www.porad-
nabrno.eu)

+ Poradna Dialog (797970797, poradna@poradnadialog.cz, Nerudova 7, www.poradnadialog.cz)

+ Diecézni Charita Brno (Celsuz, 545426 632, celsuz@brno.charita.cz, Bratislavska 58, www.
celsuz.cz)

+ 1Q Roma servis — dluhova poradna (Mgr. Michaela Vozarova, 777 499764, michaela.vozaro-
va@iqrs.cz, Vaclavska 13, www.igrs.cz)

+ 1Q Roma servis — poradenské centrum (Mgr. et Mgr. Elidka Smidova, 703146191, eliska.smi-
dova@iqrs.cz, Vranovska 45, www.igrs.cz)

+ DROM — Terénni socialni prace Brno, odborné socialni poradenstvi (Mgr. Radek Kratochvil,
777477822, radek.kratochvil@drom.cz, Hvézdova 9, Malinovského nam. 4, www.drom.cz)

+ Poradna pri finanéni tisni (800722722)

» Spole¢nost Podané ruce, Poradenské centrum v Brné — pro osoby, jejichz problém souvisi se
zavislosti (775856 535, poradenskecentrum@podaneruce.cz, Hilleho 1842/5, 1. patro).

KdyzZ se domnivam, ze je rodina ohrozena ztratou bydieni:

>
>
>

Mohu zkontaktovat nynéjsiho poskytovatele bydleni a dale mapovat situaci.
Mohu nabidnout kontakt na socialné aktiviza¢ni sluzbu (kontakty na konci).

Dle potfeb rodiny mohu nabidnout a/nebo zprostifedkovat kontakt se socidlnim odborem na
pFislusném meéstském Gradé nebo Magistraté mésta Brna Ci neziskovou organizaci, kteréd se
danou problematikou zabyva:

+ Odbor socialni péée MMB - poradna Socio Info Point (800140800, sip@brno.cz, Kolisté 19)



>

+ Kontaktni misto pro bydleni MMB (542173181, popf. 3182,3180), bydleni@brno.cz, Mali-
novského nam. 3)

« Kontaktni misto pro bydleni Brno-stfed (Mgr. et Mgr. Alena Dubravay, MBA, 542526 562, ale-
na.dubravay@brno-stred.cz, Nadrazni 4)

+ Kontaktni misto pro bydleni Brno-sever (Mgr. Bc. Frantisek Ondrej Dokoupil, 734883529,
dokoupil.frantisek@sever.brno.cz, Bratislavska 70)

- Urad MC Brno-sever, romsky poradce pro bydleni (Bc. David S¢uka, 545542140, scuka.da-
vid@sever.brno.cz, Bratislavska 70)

+ Ob&anskéa poradna Brno (739655052, poradna.brno@volny.cz, Anenska 10, www.porad-
nabrno.eu)

+ Armada spasy — terénni program — prevence bezdomovectvi (Mgr. Lucie Buridnkova,
773770252, lucie.buriankova@armadaspasy.cz, www.armadaspasy.cz)

- 1Q Roma Servis — Poradenské centrum (Mgr. et Mgr. Eliska Smidova, 703146191, eliska.smi-
dova@igrs.cz, Vranovska 45)

+1Q Roma Servis: projekt Housing Led — Prevence ztraty bydleni (Luisa Provaznikova,
773793245, Vranovska 45).

« DROM - Terénni socialni prace Brno (Mgr. Radek Kratochvil, 777477 822, radek.kratochvil@
drom.cz, Hvézdova 9)

» Spole¢nost Podané ruce, Poradenské centrum v Brné — pro osoby, jejichz problém souvisi se
zéavislosti (775856 535, poradenskecentrum@podaneruce.cz, Hilleho 1842/5, 1. patro).

Dle potfeb rodiny mohu nabidnout €i zprostifedkovat kontakt se socialni sluzbou, ktera posky-

tuje krizové bydleni:

+ Azylové domy (DOm pro matky s d&tmi Heyrovského, Domov sv. Markéty pro matky s détmi,
Bytovy d@im Francouzska — Centrum socidlnich sluzeb, Byty Koniklecova Brno — Bohunice,
Charita — LGzka sv. Samaritana, Arméada Spéasy, Magdalenium, Azylovy diim pro mladistvé
na Celnf)

+ MMB - Krizové bydleni (PhDr. Lucia Elsner, PhD., 773768 069, elsner.lucia@brno.cz, Anenska
10, www.socialnipece.brno.cz)

+ Krizové centrum pro déti a dospivajici (541229298 nebo 723006 004, KCHapalova@cssbrno.cz,
Hapalova 4)

« Klokanek Brno (724 567 507, klokanek.brno@fod.cz, Michalova 2586, www.klokanekbrno.cz)
¢i Chovanek (543210409, info@chovanek.cz, Vejrostova 8, www.chovanek.cz) (pozn.: pouze
pro déti).

Kdyz dit& vykazuje €asté psychosomatické potize (nap¥. bolesti hlavy, bficha, ekzémy, nad-
mérna unava, vykyvy, &asta nemocnost, psychogenni kasel a spousta dalsich):

>
>

>

Promluvim s tfidnim ucitelem, zda mé né&jaké informace a upozornim vychovného poradce.

Navrhnu navstévu Pedagogicko-psychologické poradny Brno (pracovisté Sladkova,
548526802, 723252765, sladkova@pppbrno.cz, Sladkova 45, www.poradenskecentrum.cz).

Predam kontakt na:
» Linku krizové intervence (5632232078)
+ Spondea (608118088, 725735 983, krizovapomoc@spondea.cz, Sypka 25, www.spondea.cz)

+ Krizové centrum pro déti a dospivajici (541229298 nebo 723006 004, KCHapalova@cssbrno.cz,
Hapalova 4)

* Linku Anabell (774 467293)
- aplikaci Nepanikar

>

Kdyz zjistim, Ze je pfi¢inou $patné zachazeni s ditétem, kontaktuji mistné pfislusny OSPOD
(kontakty na konci).

Kdyz si vS§imnu prudkych a dlouhotrvajicich zmén v chovani ditéte:

>
>

v

Hovofim s ditétem. Snazim se najit pficinu, kdy vznikla a zda-li je vSe v rodiné v poraddku nebo
se odehrélo néco, co by mohlo na zménu chovani ditéte mit vliv.

Déle hovofim s rodi¢i a dle zjist&ni mohu odkéazat na Skolniho psychologa (v pfipadg, Ze na
gkole plsobi), nebo vychovného poradce, pediatra a pripadné na dalsi odborniky mimo 3kolu.

Navrhnu zkontaktovat Prah jizni Morava (Mgr. Nadia El Sabbaghova, 731410750, nadia.el-
sabbaghova@prahjm.cz, Stépanska 2, www.prahjm.cz).

Dle zjist&ni doporu¢im spolupraci se socialné aktivizaéni sluzba (kontakty na konci).
Sva zjisténi také mohu konzultovat s mistné pfislusnym OSPOD (kontakty na konci).
Dal&i ndvrhy: svolam vychovnou komisi, nebo pripadové setkani.

Kdyz mam podezieni, ze je dité svédkem domaciho nasili:

>
>

Neprodlen& oznamim tuto skute&nost na mistné prislusny OSPOD (kontakty na konci).

Zalezitost mohu konzultovat s:

+ Spondea (739078078, 725735883, intervencni-centrum@spondea.cz, Sypka 25, www.
spondea.cz)

+ Persefona (dospivajici 16+, 737834 345, poradna@persefona.cz, Gorkého 17, www.persefona.cz)

* Bily kruh bezpeci (541218122 nebo 732842664, bkb.brno@bkb.cz, Slovinska 39, www.bkb.cz)

+ Magdalenium (Centrum komplexni a specifické pomoci rodindm ohroZzenym DN, Mgr. Daniel
Vokal, 777333162, vokal@magdalenium.cz, Hrn&ifska 15, www.magdalenium.cz)

+ Pedagogicko-psychologicka poradna Brno (pracovisté Sladkova, 548526802, 723252765,
sladkova@pppbrno.cz, Sladkova 45, www.poradenskecentrum.cz)

« Krizové centrum pro déti a dospivajici (541229298 nebo 723006 004, KCHapalova@cssbr-
no.cz, Hapalova 4)

- PCR (Méstské Feditelstvi PCR Brno, skupina domaci nasili, 702292017 /den/, 724273015
/noc, svatky, vikendy/, Cejl 4/6)

Kdyz se domnivam, Ze rodi¢ vyzvedavajici dité napfiklad ze Skolky/Skoly, neni schopen dité
prevzit do péée (zjevné pod vlivem navykové latky — drogy, alkohol, akutni Graz aj.):

>
>

Dité nepfedam, situaci vysvétlim s odkazem na mé povinnosti, a kontaktuji nejdrive dalsi oso-
by povérené k vyzvedavani déti.

V piipadé, Ze dal3i povéfena osoba nelze zkontaktovat, volam PCR (158) z divodu provedeni
testu na alkohol/drogy nebo celkového zajisténi ditéte nebo mistné prislusny OSPOD (kontak-
ty na konci).

Kdyz se domnivam, Ze rodi¢ vykazuje znamky dusevniho onemocnéni, neni stabilizovany
a ziejmé nema odbornou péci. Kdyz mam podezieni, Ze dité je v riziku rozvoje dusevniho on-
emochnéni, neni stabilizované, ziejmé nema odbornou péci:

>
>

Rodi¢i doporu¢im konzultaci se svym praktickym lékarfem, ten pripadné odkaze na psycholo-
ga nebo psychiatra.

V pfFipadé ditéte nabidnu setkani se Skolnim psychologem, na zakladé zjist&ni doporu¢im
navstévu pediatra nebo vyuziti odborné pomoci — psychologické nebo psychiatrické.
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Odkazu na:

+ Préh jizni Morava (Mgr. Nadia El Sabbaghova, 731410750, nadia.elsabbaghova@prahjm.cz,
St&panska 2, www.prahjm.cz)

+ Centrum Anabell (724 824 619, brno@anabell.cz, Masarykova 506/37, www.anabell.cz)
+ FN Brno — centrum krizové péce pro dospélé (532232078, Bohunice — pavilon G, www.fnbrno.cz)

+ FN Brno — Centrum krizové péce pro déti a dorost (632232078 nebo 547212333 — nepretrzity
provoz, Bohunice — pavilon G, 1. patro, bo&ni vstup, www.fnbrno.cz).

Pokud je v ohroZeni dit&, konzultuji situaci s mistné pfislusnym OSPOD (kontakty na konci).
V pfipadné akutniho ohroZeni kontaktuje RZS (155).
MUzu zhlédnout video ,Jakub — pravo na ochranu®.

KdyZ se na mne dit& obrati s pozadavkem o umist&ni mimo dosah rodiny (nap¥. ke vzdalenym
pFibuznym, do Ustavniho zafizeni nebo ZDVOP):

>
>

>

V bezpe&ném prostredi hovoiim s ditétem o jeho situaci a snazim se ji co nejlépe porozumét,

zjistuji zavaznost situace a nasledné volim vhodné alternativy.

V pripadé potreby kontaktuji mistné prislusny OSPVOD (kontakty na konci) a poradim se s pra-

covniky, mimo pracovni dobu OSPOD kontaktuji PCR.

Informuji dité o moznostech krizového lGzka:

+ Krizové centrum pro déti a dospivajici (541229298 nebo 723006 004, KCHapalova@cssbrno.cz,
Hapalova 4)

+ Klokanek Brno (724 567507, klokanek.brno@fod.cz, Michalova 2586, www.klokanekbrno.cz)
¢i Chovanek (543210409, info@chovanek.cz, Vejrostova 8, www.chovanek.cz)

+ Azylovy ddm pro mladistvé, Celni 3 (Mgr. Jana Skoumalova, skoumalova.jana@brno.cz,
543217260)

Pokud to situace vyZaduje, mohu nabidnout ditéti, Ze jej do zafizeni doprovodim.

Dité uziva navykové latky

>

Doporuéim rodi¢tm vyuziti sluzeb:

+ Pedagogicko-psychologicka poradna Brno (pracovisté Sladkova, 548526802, 723252765,
sladkova@pppbrno.cz, Sladkova 45, www.poradenskecentrum.cz)

- Podané ruce (Centrum prevence, Mgr. et Mgr. Michal Skerle, 771242204, skerle@po-
daneruce.cz, Hapalova 22, www.podaneruce.cz)

- Adiktologicka ambulance REMEDIS (530506286 nebo 720071462, vechet@remedis.cz,
Bratislavska 41, www.remedis.cz)

+ RENADI (605329892, renadi@renadi.cz, Bratislavka 2, www.renadi.cz)

+ Kontaktni centrum DROM (Mgr. et Mgr. Dominika Brodecka, 730163125, dominika.brodec-
ka@drom.cz, Bratislavska 41, www.drom.cz)

NiZKOPRAHOVA ZARIZENi PRO DETI A MLADEZ

>

NZDM Pavla& (Bc. Mikulas Suchodol, 776 519 924, mikulas.suchodol@ratolest.cz, Vranovska 4,
www.ratolest.cz)

NZDM DROM (Mgr. Pavla Vincourovd, 602784434, pavla.vincourova@drom.cz, Hvézdova 9,
www.drom.cz)

NZDM IQ Roma Servis (Silvie Viktorynovéa, 730894 676, Vranovska 45, www.iqrs.cz)

NZDM Armada spasy — NCDM Lavina, Dzivipen (Ing. Mgr. Jana Wildova, 773770232, jana.wil-
dova@armadaspasy.cz, Stafikova 6, Kérnerova 1, www.armadaspasy.cz)

NZDM Teen Challenge (Bc. Julie Zale$akova, DiS., 776296 077, brno@teenchallenge.cz, Cejl
487/18, www.teenchallenge.cz)

NZDM Podané ruce (Robert Hofava, 733534464, nzdm.brno@podaneruce.cz, Vaclavska
31/15, Véaclavska 225/13, www.podaneruce.cz)

NZDM Sdruzeni Petrov (Bc. Blanka Prokopova, DiS., 739139847, prokopova.ddz@email.cz,
Lazaretni 1, www.sdruzenipetrov.cz).

SEZNAM SOCIALNE AKTIVIZACNICH SLUZEB

> Centrum Anabell (778508 574, brno@anabell.cz, Masarykova 506/37, www.anabell.cz)

> DROM komplexni prace s rodinou (Mgr. Patricie Hanzlova, 734261450, patricie.hanzlova@
drom.cz, Malinovského nam. 4, www.drom.cz)

> HOST Home-Start CR (Mgr. Lenka Ra&kova, 777801405, rackova@hostcz.org, Viniéni
3067/240, www.hostcz.org)

> 1Q Roma servis (Mgr. Klara Skerkova, 608440305, klara.skerkova@iqrs.cz, Vranovska 45,
WWW.iqrs.cz)

> Prah jizni Morava (Mgr. Nadia El Sabbaghova, 731410750, nadia.elsabbaghova@prahjm.cz,
St&panska 2, www.prahjm.cz)

> Ratolest (Centrum pro ohroZenou rodinu, Mgr. Zuzana Gheza, 773826 839, zuzana.gheza@
ratolest.cz, tfida kpt. Jarode 7b, www.ratolest.cz)

> Teen Challenge (Mgr. Nicole Malagové, 604105463, brno@teenchallenge.cz, Cejl 487/18,
www.teenchallengebrno.cz).

OSPOD

> UMC Brno-stted, OSPOD, Bc. Viera Bylinska, 542526203, viera.bylinska@brno-stred.cz

> UMC Brno-sever, OSPOD, Ludmila Chaloupkova, 545542258, chaloupkova.ludmila@sever.
brno.cz

> U ditéte s trvalym pobytem v jiné méstské &asti kontaktuje mistné& piislusny OSPOD: https://

justice.cz/documents/21289/0/zz-EDK-Spolupracujici-organy-socialne---pravni-ochrany-deti-
(OSPOD)/



DULEZITE KONTAKTY

Policie CR
158
www.policie.cz/imapa.aspx

Zdravotnicka zachranna sluzba
155

Obecni policie
156 (nemusi byt dostupna ve viech lokalitach)

Organ socialné-pravni ochrany ditéte
Kontakt podle mistni pFislusnosti:
www.mesta.obce.cz

Krajska a okresni statni zastupitelstvi
www.verejnazaloba.cz/prehled-statnich-
zastupitelstvi

SLUZBY POSKYTUJiCi ODBORNE KONZULTACE

Linka bezpeci

Linka pomoci détem a mladistvym do 26 let
Nonstop/bezplatné: 116 111
www.linkabezpeci.cz

Bily kruh bezpeci

Linka pomoci ob&tem kriminality

a domaciho nasili
Nonstop/bezplatné: 116 006
www.bkb.cz, www.domacinasili.cz

Linka pro rodinu a Skolu
Nonstop/bezplatné: 116 000
www.linkaztracenedite.cz

Interaktivni mapa CR s kontakty pomoci pro
déti a rodiny, které se ocitly v naro¢né situaci
Ohrozené dité | Mapotic
www.ohrozenedite.cz

Portal s informacemi v oblasti primarni
prevence rizikového chovani
www.iprev.cz

Portal s informacemi a kontakty v oblasti
dusevniho zdravi
www.opatruj.se

Portal s kontakty na poradenské a dalsi
sluzby v oblasti zavislosti
www.drogy-info.cz/mapa-pomoci

Portal s kontakty na intervenéni centra
poskytujici sluzby osobam ohrozenym
nasilim od osob vykazanych ze
spole¢ného obydli
www.mpsv.cz/intervencni-centra

Interaktivni katalog sluzeb pro rodiny a déti
www.pravonadetstvi.cz

Tento dokument vydava Society for All, z.s v rdmci projektu Signaly,
ktery je financovan Nadaci Ceské spoftitelny.
© 2022 Society for All, z.s
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