rozvoj pohybové vyspélosti a samostatnosti:
o hrat hry s micem, skakat panaka, gumu, pres Svihadlo
o rozvijet zdatnost a obratnost na prolézackach, houpackach, skluzavce
o jezdit na kolobézZce a kole
o vyZadovat samostatnost pfi sebeobsluze (oblékani, obouvani, stravovani, hygiena,
uklid)

citova samostatnost a sebekontrola

.

o zaradit denné ¢as na spolecnou hru rodi¢-dité — uci se tak poznavat svét, spolupraci,
respektovani ostatnich i pravidel, pfindsi radost z Uspéchu, uci i prohravat, nést

neuspéch

pfimérené jazykové, reCové a komunikativni dovednosti
o détské rikanky s rytmizaci, jazykolamy

o ,feknito jinak”—maly dim je...;

o Nacotoje?

o dokonci pfibéh

o hry se slovy, ,myslim si slovo® — je to napf. zvife a zaCind na K... (dité se pta, ale
pouze takovymi otazkami, na néz je odpovéd ano/ne)

o ,vyzente vetrelce” (pes-kocka-sova-kamen-zirafa)

o ,haMartana“—vsemu se divi (co je to kvétina, dim, mic...? — ikolem je co nejlépe
danou véc popsat)

jemna motorika
o modelovani, trhani papiru, vystfihovani, sestavovani retézu z kancelarskych sponek
o zapinani knoflikl, zipa, hacka
o zavazovani tkanicek, oblékani sebe i panenek
o navlékani koralkd, cvrnkani kulicek, hra ,,Mikado“
sluchové vnimani
o rytmicka cviceni — tleskani, dupani
o rozeznavani zvukl — identifikace zvukd bez pomoci zraku
o hry—hlaska ,s“ nas probudi — zvedni hlavu, kdyz uslysis na za¢atku slova ,,s“
o ,ha mimozemstany“ — dorozumivame se slabikovanim



rd

zrakové vnimani
o vyhledavani predmétl v mistnosti podle barvy, tvaru, velikosti...;
o skladani stavebnic, obrazk( ze zapalek nebo Spejli
o skladani rozstfihanych obrdazk(, vyhledavani dvojic stejnych obrazkd, hledani
rozdild u zdanlivé stejnych obrazku
o rozliSovani zrcadlovych tvar(, co nepatfi do fady
hledani cesty bludistém

nedokreslené obrazky

matematické predstavy
o domino, jednoduché skladacky z papiru (napt. Cepice)
o Clovéce, nezlob se

pamét a pozornost
o rovnani hracek podle velikosti
o vyfizovani vzkazu
o Kdo dfiv uvidi...
o Kimovy hra — napf. na stll pfedméty, obrdzky, ukazat na néjaky cas, zakryt, co
zmizelo, co vSe tam bylo, co bylo vlevo, co bylo vpravo

socialni samostatnost a vnimavost
o Casté socidlni kontakty s ostatnimi détmi i dospélymi

o dosahovat cile ne pfilis snadno, ale ani prilis obtizné
o vychovavat vlastnim prikladem

kulturni citéni a tvorivost
o Ucastnit se kulturnich akci
o spolecné prohliZeni a ¢teni knih, ¢asopist, zpivani, uceni se basnicek, fikadel
o umoznit tvoreni, vyrabéni, modelovani a realizovat ho spolecné




