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Cile programu

zvySovani socialni kompetence, posilovani komunikaénich dovednosti, vytvareni pozitivniho
socialniho klimatu

podpora pfijemneého a vstficného nastaveni mezi zaky

zajistovani kvalitniho traveni volného ¢asu déti diky Siroké nabidce krouzku

propagovani zdravého Zivotniho stylu

rozvijeni osobnosti Zaka, posilovani jeho pozitivnich vlastnosti a schopnosti

zprostiedkovani novych informaci z oblasti prevence rizikového chovani jak pedagogickym
pracovnikim, tak i zakam

posilovani ochoty zaku svéfovat se pedagogickym pracovnikiim s nejriznéjsimi problémy,

predevsim tfidnich kolektivl tfidnimu uditeli

Dulezité dokumenty a legislativa

zakon ¢. 561/2004 Sb. o predskolnim. zakladnim. stfednim. vy§§im odborném a jiném vzdélavani
(Skolsky zakon)

zakon €. 284/2020 Sb. (platny od 1. 10. 2020), kterym se méni zakon ¢. 561/2004 Sb. (Skolsky zakon),
ve znéni pozdéiSich predpisll, a zakony &. 178/2016 Sh. a 200/1990 Sb.

zakon ¢. 349/2020 Sb., kterym se méni zakon &. 561/2004 Sb. (8kolsky zakon), ve znéni pozdéjsich
predpis
zakon 89/2012/ Sb. Ob&ansky zakonik — ,zakon o rodineé”

novela €. 82/2015 Sb.. kterym se méni zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim,
vys$Sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpisi, a nékteré dalsi
zékony, v&. metodiky MSMT

zakon €. 562/2004 Sb. zména nékterych zdkonu v souvislosti s pfijetim Skolského zakona

zakon ¢. 563/2004 Sb. o pedagoagickych pracovnicich a 0 zméné nékterych zakonu

v

zakon ¢. 379/2005 Sb. o opatrenich k ochrané pred $kodami pusobenymi tabakovymi vyrobky,
alkoholem a jinymi navykovymi latkami a 0 zméné souviseijicich zakon

zakon €. 321/2024 Sb., kterym se méni zakon ¢&. 167/1998 Sb., o navykovych latkach a o zméné
nékterych dalSich zakonu

vyhlaska €. 27/2016 Sb. — o vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zakl nadanych

vyhlagka €. 412/2006 Sb., vyhlaska, kterou se méni vyhlaska &. 317/2005 Sb., o dal§im vzdélavani
pedagogickych pracovniku, akreditaéni komisi a kariérnim systému pedagogickych pracovniku

zakon ¢&. 65/2017 Sb. o ochrané zdravi pfed Skodlivymi uéinky navykovych latek

vyhlaska €. 197/2016 Sb., kterou se méni vyhiadska €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych
sluzeb ve Skolach a $kolskych poradenskych zafizenich. ve znéni pozdéiSich predpisii. a nékteré

dal$i vyhlasky

vyhlaska €. 147/2011 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 73/2005 sb., o vzdélavani déti, zak( a student(
s SVP a déti, zaku a studentl mimofadné nadanych

metodické doporuéeni MSMT &.j.: 21291/2010-28 k primarni prevenci rizikového chovani u déti, 2ak




a studentu ve $kolach a skolskych zafizenich, v&. podrobnych priloh o konkrétnich rizikovych jevech
(od 1. navykové latky az 24. sebevrazedné chovani); v€. potrebnych pfiru¢ek a Sablon

pravidla prevence vzniku problémovych situaci tykajicich se zaka s PAS ve Skolach
a Skolskych zafizenich za Uéelem zajisténi jejich bezpeénosti (bfezen 2017)

metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni Sikany ve skolach a
skolskych zafizenich (¢.j. MSMT-21149/2016

metodicky pokyn MSMT &.j.: 14 423/99-22 k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance
metodicky pokyn MSMT &.j.: MSMT- 22294/2013-1 k fedeni $ikanovani ve $kolach a $kolskych
zafizenich

metodicky pokyn MSMT &.j.: 10 194/2002-14 k jednotnému postupu pfi uvolfiovani a omlouvani 2aka
z vyucovani, prevenci a postihu zaskolactvi

metodické doporuéeni MSMT &. j.: MSMT-6167/2025-1 pro $koly a $kolska zafizeni ke spolupraci
kol a 8kol. zafizeni s PCR pii prevenci a pii vy$etiovani kriminality déti a mladeZe a kriminality
pachané na détech a mladezi

Skolni fad platny od 1. 9. 2023

Strategie prevence $kolni neuspésnosti aktualizovana v srpnu 2023

Program proti $ikanovani (na ZS Zelesice) aktualizovany v éervnu 2023 s pfilohou Co délat, kdyZ ...
aktualizovanou v srpnu 2023

metodické doporuéeni pro praci s Individualnim vychovnym programem v ramci feSeni rizikového
chovani zaka (MSMT, prosinec 2013)

Pojem ,,rizikové chovani“

Primarni prevence rizikového chovani u déti a mladeze je zaméfena zejména na nasledujici oblasti.

a) predchazeni rizikovym jeviim jako jsou:

veskeré formy agrese a brutality

Sikana v&. kyberprostoru

vulgarismy

koufeni, alkoholismus, ostatni zavislosti na psychotropnich latkach v&. konzumace nikotinu
z nikotinovych sacku

zaskolactvi

nomofobie, netolismus, FOMO

rasismus, antisemitismus, extremismus, intolerance, xenofobie

psychické krize

rizikové sexualni chovani

b) rozpoznani a zajisténi véasné intervence v pfipadech jako jsou:

tyrani a zneuzivani déti (CAN)

Sikana

experimentovani s psychotropnimi latkami
ohrozovani mravni vychovy mladeze
zanedbani povinné péce
sebepogkozovani, sebevrazedné chovani
poruchy pfijmu potravy



Zucastnéné osoby

Reditelka $koly

zodpovida za prevenci a Ffeseni zjiténych projevl rizikového chovani

vytvaii podminky pro pfedchazeni tohoto jednani napf. zakotvenim pfisludnych bodl do ,Skolniho
Fadu“, spolupracuje se $kolnim metodikem prevence a podporuje spolupraci SMP s tridnimi uciteli
umozriuje pedagogickym pracovnikim Uéast na nabizenych vzdélavacich kurzech a seminafich s
tématikou rizikového chovanim

spolu se SMP seznamuje pedagogické pracovniky s napini PPS

Skoini metodicka prevence (SMP)

spoluvytvafi a podili se na realizaci preventivniho programu gkoly
spolupracuje s tfidnimi ugiteli

participuje na intervenci, prip. kontaktuje odpovidajici odborné pracovisté, dojde-li k akutnimu vyskytu
rizikového chovani

Ucastni se schlzek s okresni metodic¢kou prevence (Mgr. Lenkou Skacelovou)

prostiednictvim orientaénich Setfeni vyhledava zaky s rizikem ¢i pfimymi projevy rizikového chovani
tzce spolupracuje s vychovnou poradkyni Mgr. Danou Kadi&ikovou formou osobnich konzultaci
(spole¢né pracovisté) pfi hledani vhodnych variant feseni vzniklych situaci ve Skole

sestavuje IVYP s pifip. problémovymi Zaky, nebo poskytuje tfid. u€itelkam metodickou podporu k praci
s timto nastrojem MSMT

Tridni ucitelé

v souvislosti s primarni prevenci spolupracuji se SMP, priib&zné ji informuji o déni ve své tfidg,
navstévuji doporuéené vychovné vzdélavaci programy

motivuji tfidu k dodrzovani pravidel; uvazlivé vyuZivaji IVyP
podporuji bezpecnou atmosféru ve tfidé

rozvijeji pozitivni socidlni interakce mezi Zaky

maji soustavné aktualni prehled o individualnich zvlastnostech zakd

V8ichni zaméstnanci Skoly

Existuje-li aktualné podezieni, nebo je dokonce piimo prokazatelné rizikového chovani Zaka,

postupuji zaméstnanci Skoly pri feSeni dané situace jednotné, a to v souladu s dokumenty uvedenymi vyse,
akutné dle ,Co délat, kdyZ ...*. P¥i jakychkoli pochybnostech je vhodné dany pfipad konzultovat s okresni
metodickou rizikovych forem chovani Mgr. Lenkou Skacelovou (PPP pracovisté Sladkova 45, Brno).

Situace se fesi bezodkladné jak s zaky, tak s rodi¢i, rozhodné nesmi byt bagatelizovany a jakékoli

rizikové chovani nesmi byt tolerovano. V pribéhu feseni i pfi uzavirani pfipadu je kladen diraz na disledné
dodrzeni ujednanych krok(. Skola dodrzuje ohlasovaci povinnosti vyplyvajici ze zakona.



Realizace

Do vyuky jednotlivych pfedmétl, zviasté Vz, Vo, Prv, Pri, VI, P, Ch, Tv, ICT a tfidnickych hodin,
jsou systematicky zafazeny eticka, pravni a dopravni vychova, stejné jako vychova ke zdravemu Zivotnimu
stylu, a to s vyuzZitim aktivizujicich metod a skupinové prace. Informace o psychotropnich latkach a rizikovém
chovani obecné jsou détem predkladany pribézné s ohledem na vék tak, aby si postupné utvafely viastni
postoj a na zakiadé svych védomosti nepodceriovaly rozmanitéd nebezpedi spojena s danou problematikou.

Metody prace:

tradiéni metody (vyklad, predavani informaci)

vyhledavani informaci Zaky, jejich zpracovani a pfedavani spoluzakim
skupinova prace

prace s emocemi

pfednasky, besedy, interaktivni programy

podchycovani zajmu zakul v riznych smérech

projektové vyuéovani

Rozvoj kompetenci na l. stupni:

odliSovat rozdilnost komunikace mezi détmi a s dospélymi
- chapat rodinu jako zazemi a Utocisté

- umét se projevit asertivné v kontaktu s cizi osobou

- mit zazité zakladni hygienické navyky

- organizovat si efektivné volny €as

- umét resit konkrétni problémové situace

- rozliit léky a navykové latky

Rozvoj kompetenci na Il. stupni:
- pojmenovat zakladni psychotropni latky, znat jejich ucinky na ¢lovéka,
orientovat se v trestné pravni problematice téchto latek
- zvladat vhodné zplisoby chovani a komunikace v rliznych Zivot. situacich

- znat vyznamné dokumenty upravuijici lidska prava a socialné pravni ochranu déti



- komunikovat se specializa¢nimi sluZbami — linky dlvéry, krizova centra
- spravné se rozhodovat, dokazat odmitnout

- umét zhodnotit vhodné a nevhodné Zivotni navyky

- orientovat se v problematice sexualni vychovy

- umét se branit riznym formam nasili ¢i bezpravi

- nenasilnym zplUsobem resit spory se spoluzaky

- respektovat odli§né nazory a zajmy jinych lidi

Prehled aktivit

z&ri / fijen:

slavnostni zahajeni $kolniho roku a uvitani prviiacki

Festival védy (obé IV. ti.)

sportovni dvacetiminutovky pfed vyucovanim (zajemci dobrovolné)
foceni prvhacku

Pésky do skoly (cela skola)

prespolni béh Memorial Z. Dvoifaka (okresni akce)

Vstupy do $kol — Cas a lidsky zivot (tF. II., IV.A, V., VIII.)
Arboretum Brno (lll. B, VI. ti.)

Zvol si info — dezinformace a medialni gramotnost (VII. a VIII. tf.)
Dopravni vychova ve Skole i na dopravnim hristi (2x obé IV. tf.)
projekt 72 hodin

beseda KJM Brno (IX. ti')

CT studio Brno (VI. tf.)

beseda s vysadkarem (ll. stupen)

listopad / prosinec:

,Dr. Zdédil a pan Zdrazil* - Lipka (VIII. t.)

~-Robinsonem na Jezirku®“ — Lipka (ll. a obé lll. tf)

CT studio Brno (ob& IV. a V. tF.)

VIDA centrum Brno (VI.-VIII. tF.)

navstéva Veletrhu SS (IX. tF.)

beseda KJM Brno (IV.A a VIII. tF.)

Vstupy do Skol — ,Poselstvi kfestanskych Vanoc* (obé |I. t.)

Zvol si info — dezinformace a medialni gramotnost (VII. a VIII. tf.)
vanoéni dilny ve Skole

tfidni vano¢ni besidky

leden / unor:

lyZzarsky vycvikovy kurz (ll. stupen - pfednostné Zaci VII. tfidy)
.,Mravencovo desatero” — Lipka (obé I. tf'.)

,Zvifata v zimé" — Lipka (obé lIl. ti.)

Skola v pfirodé



bfezen / duben:

,Cim se zivi — ZOO Brno (VII. t.)
,Mise pro Sest nohou” — Lipka (VI. tf.)
Svét kolem nas (l1. stupen)

,Kdyz se Fekne sex“ — Lipka (VIlI. t'.)

kvéten / Gerven:

Skolni akademie

Planeta 3000 (. stupen)

Pamatnik Lidice (VII.-IX. tf'.)

.Nenechme si vodu utéct — Lipka (XI. tr)

,Neni véela jako v€ela“ — Lipka (obé IV. tf'.)

.Potkali se v kompostu“ — Lipka (obé I. ti.)

foceni tfid

projekt devataci uéi prviiaky

vylety jednotlivych trid

slavnostni zakon&eni $kolniho roku, rozlougeni s devataky

prabézneé:
utvareni a zachovavani podminek konceptu Aktivni skola;
Ukoly k Recyklohrani;

exkurze a prednasky tematicky k vyuce, k problematice rizikového chovani ¢i k tematice wellbeingu -
vyukové programy od Zvol si info, Etické dilny, Pochoden, PCR, Podané ruce aj.;

navétévy kulturnich pfedstaveni v budové skoly i mimo ni, recitaéni soutéz, plavecky vycvik pro Zaky
Il. a lll. tfidy, olympiady a soutéze z vybranych pfedmétl, rdznorody program ve 8D (organizovan
vychovatelkami €i pfizvanymi externisty) apod.

V ramci vychovy ke zdravému zpUsobu Zivota a ochrané zZivotniho prostfedi se ve Skole tfidi papir a
plast, jsou k dispozici také nadoby vybité monoélanky.

,Ovoce a zelenina do 8kol“ a ,MIéko do $kol“- projekty rozsifujici Zakum |. stupné pohled na moznosti
zdravého stravovani

Volnoéasové aktivity (krouzky) v nabidce skoly v zafi 2025; neni-li uvedeno jinak, tykaji se obecné

Zzaku |. stupné:

- keramika (l.-VI. tf'.) - volejbal (IV. — IX. t.)
- véda nas bavi - florbal
- v8esportovni pfiprava - angli¢tina

sportovni gymnastika a tanec (1.-VI. tf'.) - vytvarkohrani



Skolni parlament (SP)

SP ma sva pravidla vychazejici z Radu SP. Pfedevsim jde o seskupeni ve tfidach
zvolenych zakua, ktefi maji moznost aktivniho zapojeni do Zivota Skoly a rozhodovacich
procesu. Zastupci SP idedlné setrvavaji ve své funkci 4 roky, tj. po dobu dochazky na . a poté
na Il. stupni kvili plynulému navazovani na &nnost v pfedchozich letech. Zasedani SP
svolavaji pfedsedajici za souéinnosti s koordinatorkou (a SMP v jedné osob&). Schuizky jsou
naplanovany jiz tradiéné z prvniho zasedani a ¢lenim budou vzdy aktualné pfipominany.
Jednani se vétsinou tykaji moznosti zpestreni vSedni $kolni rutiny — tematické dny, vybaveni
prostor §koly. V planu je jednoznacné opakovani loni Uspé&sné valentynské posty. Vzhledem
k ucasti $koly v projektu Vylepsi si $kolu bude mit SP uréité o &em rokovat. Na zakladé pfistupu
predsedajicich devatacek na prvni schiizce se koordinatorce jevi vyhled na Cinnost 8P velmi
slibné.

NNTB

Skola je registrovana v projektu ,Nenech to byt*, ktery je opét nezbytné zakam i rodicim
pripomenuto. Na webu https://www.nntb.cz, je k dispozici také poradenska ,rodi€ovska linka*
a doplrivjici mobilni aplikace.

Schranka duvéry

je zavésena v 1. patie Skoly naproti Feditelny. Zaci maji moZnost tajné se svéiit v
pfipadé nepfiijemné situace, pocitu ohrozZeni, nespokojenosti apod. Kii¢ od schranky je v péci
skolni metodicky prevence a vychovné poradkyné.

Elektronicky lze jakékoli vyukové éi vychovné problémy sdélit na e-mail kteréhokoli
pedagoga. E-mailové kontakty vyuéujicich jsou uvedeny na strankach Skoly (dle klice
prijmeni@skolazelesice.cz). Kontakty jsou uréeny zakim i rodi¢im, ktefi maji jakykoli problém
a radi by jej neprodlené konzultovali, dale také véem tém, ktefi si v8§imnou nékteré z forem
rizikového chovani a neni jim dana situace lhostejna.

Systematicky monitoring

Informace od pedagogii

Na zakladé diskuzi na poradach uditell, na pedagogickych radach i prubézné pfi
bé&Zném hovoru hodnoti pedagogiéti pracovnici situaci v oblasti projevi rizikového chovani na
8kole. Mezi nékolika zaky je ziejma jista nevrazivost. Proto je nezbytné neustalé sledovat pfip.



znamky rizikového chovani mezi spoluzaky jak b&hem vyucovani, tak na v8ech akcich
poiadanych skolou.

Tridnické hodiny se konaji jednou mésicné v V. - IX. tfidé. Naplni tfidnickych hodin jsou kromé
piislusné tridnické agendy predev§im témata sméfujici k prevenci projevu rizikového chovani,
nebo

reaguji na aktualni problémy ve tfidnim kolektivu, ¢i ve Skole. Obdobnou funkci pini tfidnické
chvilky u nizsich ro¢nik(. V pfipadé jakéhokoli problému se mu, dle uvazeni, muze TU vénovat
neprodlené, nebo pravé az ve vyhrazeném &ase s vétsim odstupem.

Informace od rodicéti

Rodite zakl mohou vyuzit osobni, pisemnou, telefonickou nebo elektronickou formu
komunikace s tfidnimi uditeli, vedenim Skoly a dalSimi pedagogy. Informace a kontakty jsou
uvedeny

na webovych strankach skoly a v systému Bakalafi. Pravidelné se konaji tfidni schlzky,
hovorové hodiny a prvostupnové trojlistky (tripartity). Data a ¢asova rozmezi jsou uverejnéna
v systému Bakalafi hned od pripravného tydne v srpnu. V pfipadé potfeby je mozné za ucelem
setkani vyuzit prostfedi Teams. Skola spolupracuje se Sdruzenim rodi( a pFatel skoly pfi ZS
Zelesice (SRPS). Pravidelné se schazi Skolska rada.

Informace od Zakd

Kromé tfidnickych hodin jsou informace od 4k ziskavany také na setkanich Skolniho

parlamentu se SMP, pfip. s vedenim &koly, nebo s dal$imi pedagogickymi pracovniky $koly.
Zaci budou pouceni tiidnimi ugiteli o funkci schranky divéry a NNTB (viz vySe). Projevy
rizikového chovani jsou v pfipadé potreby diskutovany a FesSeny kterymkoli pedagogickym
pfenechany k feseni poradenskému pracovisti (VP+SMP). Skola vyuziva i dotaznikového
Setfeni pomoci dotazniéki sestavenych SMP. Nonverbalné ziskavaji pedagogové informace
od Zaku pozorovanim jejich chovani v situacich jako napf. skupinova prace, traveni prestavek,
chovani mimo $kolni budovu na exkurzich a vyletech apod. Mozna rizika v chovani zakul
pribézné vyhodnocuji, i pouhé naznaky rizikového chovani neprodlené sdéluji SMP a vedeni
Skoly.



Spoluprace s rodici

Rodi¢e budou srozumitelné informovani o veSkerém déni ve $kole, o prospéchu a
chovani jejich déti. Prostfednictvim webové stranky skoly www.skolazelesice.cz a systému
Bakalari jsou na zacatku Skolniho roku informovani o potfebnych telefonnich &islech, o
hovorovych hodinach apod. Maji moznost komunikovat s vyuéujicimi elektronickou postou,
protoZze kazdy ucitel ma vlastni e-mailovou adresu (dle kli¢e prijmeni@skolazelesice.cz).
Smérodatnym dokumentem je pro Zaky I. tfidy zakovska knizka - deniek v papirové podobé
slouzici k oboustranné komunikaci. Dllezitou Ulohu v ramci komunikace zastava systém
Bakalari, pfi omlouvani absenci konkrétné aplikace Komens. Bakalafi timto plnou mérou
zastavaji byvalou zakovskou knizku (omluvenky, sdéleni, klasifikace). Rodi¢e se dale mohou
pravidelné informovat na své dité na tfidnich schiizkach, nebo béhem hovorovych hodin (viz
Bakalari), ve Ctvrtleti a trictvrtéleti probéhnou predevéim ve tiidach |. stupné tzv. trojlistky,
mozné je také sjednat si libovolny termin soukromé s pozadovanym vyucujicim. Vyvstane-li s
Zzakem jakykoli problém, skola okamzité vyrozumi rodite bud prostiednictvim systému
Bakalafi, e-mailem, telefonicky &i doporu¢enym dopisem. Rodi¢e byli na prvnich tiidnich
schiizkach dne 9. zafi vyzvani k seznameni se Skolnim fadem, ktery je v piném znéni
dostupny na webovych strankach skoly. O dal$ich materialech souvisejicich s pinénim PPS
jsou prubézné informovani také prostfednictvim webu Skoly, na nasténce Komens v systému
Bakalari, pfip. e-maily, &i pfi soukromych konzultacich.

Mgr. Veronika Musilova, $kolni metodi¢ka prevence

ZAKLADNI $KOLA
A MATERSKA SKOLA ZELESICE
pfispévkova organizace

-~
24. dubna 270, 664 43 ZeleSice ,./ /
ICO: 49459767 ® f —_ _7/:/

Mgr. Jana Cackova, FeditelkAmly
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Seznameni se smérnici —

podpisy zaméstnancu skoly

PRIJMENi JMENO PODPIS
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HRABIKOVA Veronika

JOUKLOVA Pavlina

KADLCIKOVA Dana

KAFONKOVA Michaela

KOUPIL Petr

KUSAKOVA Irena

LACKOVA Antonia

MOSTKOVA Lenka
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OBROVA Katefina

PLISKOVA Lucie
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